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ANATOMIA HUMANA: GENERALIDADES Y APARATO
LOCOMOTOR

Créditos totales: 15 (teoricos 7,5 y practicos 7,5)
Cadigo: 29069

Departamento responsable de la docencia:
Departamento de Ciencias Morfoldgicas. Unidad de Anatomia y Embriologia

Coordinador de la asignatura:

Prof. Dr. Alfonso Rodriguez Baeza

Despacho M6-112 Telf. 93 581 19 48 E-mail: alfonso.rodriguez@uab.es
Horario de atencion a los estudiantes: a convenir con el profesor

Profesores que imparten la docencia tedrica:

Prof. Dr. Josep maria Doménech i Mateu (Catedratico de Universidad) Temas 1,2,4y 5
Prof. Dr. Francisco Reina de la Torre (Prof. titualr de Universidad) Temas 1y 6

Prof. Dr. Alfonso Rodriguez Baeza (Prof. titular de universidad) temas 1,2,y 3
Horarios de atencion a los estudiantes: a convenir con los profesores

Profesores que imparten la docencia practica:

Prof. Mario Bueno (Profesor Asociado)

Prof. Dr. Pere Jordi Fabregas (Profesor ayudante)

Prof. Alejandro Hernandez (Profesor asociado)

Profé. Eva Maranillo (Profesora ayudante)

Prof®. Montse Munill (Profesora asociada)

Prof. Dr. Manuel Roig (Porfesor asociado)

Horarios de atencion con los estudiantes: a convenir con los profesores

Secretaria Administrativa:

Sra. Maria del Mar Julia. Secretaria de la Unidad de Anatomia y Embriologia
Despacho M6-111. Telf. 93 581 18 74. Horario: de 9a 14y de 15a 17 h.
OBJETIVOS

Generales vy especificos

Al finalizar el estudio el alumno tendra que haber adquirido un conocimiento suficiente
de la organizacion general del cuerpo humano, de su desarrollo, asi como de la
estructura y de la funcién del aparato locomotor en estado de salud. Este objetivo se
concreta en los siguientes objetivos especificos:
1. Conocer y usar la terminologia anatdmica internacional
2. Conocer y describir la organizacion general y las estructuras que forman los
diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano
3. Conocer y describir los mecanismos basicos del desarrollo de los diferentes
aparatos y sistemas corporales, especialmente del aparato locomotor
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Ser capaz de identificar todos y cada uno de los elementos del aparato locomotor
Conocer la organizacién topografica del aparato locomotor

Conocer la anatomia funcional de todas y cada una de las articulaciones del
cuerpo humano

SRR o

Obijetivos de las clases teéricas

Exponer de forma sistematica, secuencia y ordenada los diferentes temas que forman el
programa de la asignatura

Obijetivos de los seminarios tedrico-practicos

Impartir a grupos reducidos de alumnos, favoreciendo su participacion activa, los temas
correspondientes a la osteologia y los conocimientos adquiridos en las clases tedricas
sobre aspectos del desarrollo y de la anatomia clinica y funcional

Obijetivos de las practicas de diseccion

Establecer un contacto directo de los alumnos con las diferentes regiones anatémicas
mediante el estudio de disecciones en el cadadver humano. Capacitar a los alumnos a
reconocer las estructuras anatomicas.

Conocimientos previos necesarios

Los conocimientos de biologia humana asimilados durante el periodo pre-universitario

Recursos docentes

Clases teoricas:
Exposicion de los temas con soporte audiovisual

Seminarios tedrico-practicos:

Presentacion de temas de desarrollo, de la osteologia y de la anatomia aplicada a grupos
reducidos de alumnos, facilitando la interaccion entre el profesor y ellos. En estas
actividades docentes se hacen servir huesos, material iconografico y material procedente
de técnicas de diagnostico por la imagen.

Practicas:

Estudio de preparaciones anatdmicas en cadaver humano en la sala de diseccién, de
acuerdo con la programacion préactica del curso.

Notas importantes:

1. para los seminarios de osteologia los estudiantes pueden adquirir, en la
copisteria de la facultad, un guidn de dibujos
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2.
3.

para las précticas de diseccion es obligatorio llevar bata y guantes

todos los estudiantes matriculados en la asignatura tienen la posibilidad de
realizar diseccion libre, con la autorizacién de un profesor de la Unidad. Estas
actividades son voluntarias

La asignatura pondra a disposicion de los estudiantes matriculados una pagina
web en Campus Virtual de la UAB. En esta pagina se encontraran los contenidos
mas representativos de cada una de las actividades practicas programadas de la
asignatura.

Principales aspectos de la evaluacién:

La nota final sera la media ponderada de las notas del examen teérico y de la evaluacion
de los contenidos précticos de la asignatura

El examen tedrico sera objetivo y constara de preguntas de eleccion multiple

El examen préactico constara de preguntas de reconocimientos y/o breve descripcion de
estructuras anatdmicas estudiadas tanto en los seminarios tedrico-practicos como en las
practicas de diseccion.

Programa de la asignatura

Clases tedricas

1. Bloque tematico de anatomia general

1.1. Introduccidn a la anatomia
1.1.1. Concepto de anatomia
1.1.2. Recension histérica del conocimiento cientifico del cuerpo
humano
1.1.3. Subdivision del conocimiento anatomico
1.2. El cuerpo humano en la escala filogenética
1.2.1. Constitucién del cuerpo humano
1.2.2. El hombre como animal vertebrado
1.2.3. Conceptos antropologicos basicos
1.3. Terminos bésicos de la anatomia descriptiva
1.3.1. Posicion anatomica
1.3.2. Ejes, planos y puntos de referencia para el estudio del cuerpo
humano
1.4. Forma, aspecto general y proporciones del cuerpo humano
1.4.1. Biotipologia
1.4.2. Factores que determinan la forma y la constitucién del cuerpo
humano
1.5. Conceptos fundamentales para el estudio anatomico. Anatomia por la
imagen
1.5.1. Forma, estructura, funcion, proceso y sistemas funcionales
1.5.2. Estudio de la anatomia por técnicas de imagen. Conceptos
generales. Técnicas basadas en los rayos x (radiologia y tomografia axial
computerizada). Resonancia magnética. Radios6topos. Ultrasonidos
1.6. Sistema esquelético: generalidades
1.6.1. Concepto y funciones
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1.6.2. Huesos: constitucion, funciones, clasificacion, morfologia,
vascularizacion e inervacion
1.6.3. Cartilagos y tejido fibroso

1.7. Sistema articular: generalidades
1.7.1. Concepto
1.7.2. Clasificacion morfoldgica: fibrosas, cartilaginosas y sinoviales
1.7.3. Clasificacion funcional: sinartrosis, anfiartrosis y diartrosis
1.7.4. Estudio de las articulaciones fibrosas y cartilaginosas
1.7.5. Estudio de las articulaciones sinoviales (diartrosis): superficies
articulares, capsula articular y ligamentos, membrana sinovial, cavidad
articular, liquido sinovial y anexos articulares. Clasificacion vy
movimientos: artrodia, trochus, trocleartrosis, condilia, encaje reciproco,
enartrosis. Vascularizacion e inervacion

1.8. Sistema muscular: generalidades
1.8.1. Definicién y variedades: masculo liso, musculo esquelético y
masculo cardiaco
1.8.2. Morfologia del musculo y del tendon. Clasificacion de los
masculos
1.8.3. Anexos musculares: aponeurosis y fascios, bolsas serosas y vainas
sinoviales
1.8.4. Funciones y estabilidad articular
1.8.5. Vascularizacion e inervacion

1.9. Sistema vascular: generalidades
1.9.1. Organizacion: circulacion sistemica o mayor y circulacién
pulmonar o menor
1.9.2. Corazon y pericardio
1.9.3. Arterias: morfologia, clasificacion, distribucion y funcion
1.9.4. Venas: morfologia, clasificacion, distribucion y funcién
1.9.5. Linfaticos: morfologia, clasificacion, distribucion y funcion

1.10. Sistema nervioso: generalidades
1.10.1. Organizacion
1.10.2. Subdivisién anatémica: sistema nervioso central y periférico
1.10.3. Subdivision funcional: sistema nervioso somatico y autbnomo
1.10.4. Consideraciones generales sobre el sistema nervioso periférico:
constitucién de los nervios raquideos. Distribucion. Inervacion troncular
y metamérica
1.10.5. Meninges y liquido cefaloraquideo

1.11. Esplacnologia: generalidades
1.11.1. Visceras: concepto. Visceras vacias y visceras masivas
1.11.2. Visceras intracelémicas. Membranas serosas visceral y parietal.
Mesenterios
1.11.3. Visceras extraceldmicas. Primarias y secundarias. Fascios de
coalescencia

2. Bloque teméatico de embriologia general y del aparato locomotor
2.1. Introduccion a la embriologia
2.1.1. Concepto
2.1.2. Partes de que consta e interés médico de la embriologia
2.2. Segmentacion del zigoto

5de 56



" Universitat Autonoma de Barcelona

2.2.1. Formacion de blastdmeros
2.2.2. Fase de morula
2.3. Fase de bléastula
2.3.1. Formacion del blastocito monocavitario. Embrioblasto.
Trofoblasto. Blastocelo
2.3.2. Nidacion
2.3.3. Diferenciacion del embrioblasto. Formacién del endoderma y del
ectoderma
2.3.4. Formacion de los blastocitos bicavitarios. Formacién del saco
vitelino y del saco amnico
2.3.5. Mesoderma extraembrionario: esplacnopleura extraembrionaria,
somatopleura extraembrionaria y celoma extraembrionario
2.4. Fase de gastrula
2.4.1. Formacion de la linea primitiva y del nodo de hensen
2.4.2. Formacion del notocordio
2.4.3. Formacion del mesoderma intraembrionario
2.4.4. Division del mesoderma intraembrionario
2.5. Derivados de las capas germinativas
2.5.1. Derivados del ectoderma
2.5.2. Derivados del endoderma
2.5.3. Derivados del mesoderma
2.6. Desarrollo del aparato locomotor
2.6.1. Morfogénesis del raquis
2.6.2. Morfogénesis de las extremidades. Cresta ectod rmica apical.
Nicleo mesodérmico. Red capilar y seno marginal. Factores
determinantes de la polaridad. Remodelacion por muerte celular
programada. Rotaciones
2.7. Morfogénesis del craneo
2.7.1. Desmocréaneo, condrocraneo y osteocraneo
2.7.2. Neurocraneo y viscerocraneo

3. Bloque temético de anatomia de la extremidad superior

3.1. Articulaciones de la cintura escapular
3.1.1. Articulacion esternoclavicular
3.1.2. Articulacién acromioclavicular
3.1.3. Articulacion escapulohumeral

3.2. Musculos de la cintura escapular
3.2.1. Mdsculos dorsales: supraespinoso, infraespinoso, rodén mayor y
rodén menor, deltoide, subescapular y dorsal amplio.
3.2.2. Musculos ventrales: pectoral menor, pectoral mayor vy
coracobraquial
3.2.3. Mdsculos zonales: romboide, angular de la escépula, serrado
anterior y subclavio

3.3. Anatomia topogréafica de la cintura escapular
3.3.1. Cavidad axilar
3.3.2. Plexo braquial: constitucidn, ramas colaterales y ramas terminales
3.3.3. Arteria y vena axilares. Linfaticos: ganglios (linfonodos) axilares

3.4. Articulacion del codo
3.4.1. Articulaciones humerocubital, humeroraial y radiocubital proximal
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3.4.2. Articulacion radiocubital distal. Membrana interosea del antebrazo
3.4.3. Cinematica articular del codo y de la prono-supinacion

3.5. Musculos del brazo
3.5.1. Compartimentos. Septos intermusculares
3.5.2. Musculos dorsales: triceps braquial y anconal
3.5.3. Musculos ventrales: braquial y biceps braquial

3.6. Anatomia topografica del brazo
3.6.1. Espacios quadrilatero y triangular de velpeau
3.6.2. Conducto braquial. Canal radial (de torsion)
3.6.3. Nervios: axilar (circumflexo), radial, mediano, musculo cutaneo,
cubital (ulnar), braquial cutaneo interno ( cutaneo medial del antebrazo) y
accesorio del branquial cutaneo interno (cutaneo medial del brazo)
3.6.4. Arterias y venas braquiales (humerales)

3.7. Articulaciones de la mufieca y de la mano
3.7.1. Articulaciones radiocarpiana, mediocarpiana e intercarpiana.
Cinematica articular
3.7.2. Articulaciones carpometacarpianas e intermetacarpianas
3.7.3. Articulaciones metacarpofalangicas e interfalangicas
3.7.4. Cinematica de las articulaciones de la mano

3.8. Musculos del antebrazo
3.8.1. Musculos dorsales-posteriores: supinador corto, abductor largo del
pulgar, extensor largo del pulgar, extensor corto del pulgar, extensor del
indice, extensor de los dedos, extensor propio del mefique y cubital
posterior (extensor cubital del carpo)
3.8.2. Musculos dorsales-laterales: segundo radial externo (extensor
radial corto del carpo), primer radial externo (extensor radial largo del
carpo) y supinador largo (braquiradial)
3.8.3. Musculos ventrales: pronador cuadrado, flexor profundo de los
dedos, flexor rapido propio del pulgar, flexor superficial de los dedos,
pronador redondo, palmar mayor (flexor radial del carpo), palmar menor
(palmar largo) y cubital anterior (flexor cubital del carpo)

3.9. Anatomia topogréafica del antebrazo y de la mano
3.9.1. Hoyo del codo. Canales bicipitales
3.9.2. Ligamento dorsal del carpo ( retinaculo extensor) y vainas de los
tendones extensores
3.9.3. Canal del pulgar y tabaquera anatémica
3.9.4. Tunel (canal) carpiano. Vainas de los tendones flexores. Canal de
guyon

3.10. Mdsculos de la mano
3.10.1. Mdsculos tenares: abductor del pulgar, oponente del pulgar,
flexor corto del pulgar y abductor corto del pulgar
3.10.2. Musculos hipotenarios: oponente del mefique, flexor corto del
mefiique, abductor del mefiique y palmar cutaneo (palmar corto)
3.10.3. Mdsculos del compartimento mediano: interosis dorsales,
interosis palmares y musculos lumbricales

3.11. Vasos y nervios del antebrazo y de la mano
3.11.1. Arterias y venas radial, cubital (ulnar) e inter6sea. Arcos palmares
superficial y profundo.
3.11.2. Nervios mediano, cubital (ulnar) y radial
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3.12. Sistemas venoso y nervioso superficiales y sistema linfatico de la
extremidad superior
3.12.1. Sistema venoso superficial: red venosa dorsal de la mano. Venas
cefélica y basilica
3.12.2. Drenage linfatico de la extremidad superior
3.12.3. Inervacion sensitiva, trocular y radicular, de la extremidad
superior

4. Blogue tematico de anatomia del tronco

4.1. Columna vertebral
4.1.1. Articulaciones de la columna vertebral. Segmento articular.
Articulaciones intersomaticas e interapofisarias (cigoapofisarias).
Articulaciones cranioraquidianas: occipitoatlantica, atlantoaxial lateral y
atlantoodontoidal (atlantoaxial medial). Articulaciones lumbosacra y
sacrococcigeal
4.1.2. Musculos autoctonos del tronco (erectores del tronco). Mdsculos
cortos y largos del tracto medial: interespinosos, rectos dorsales menor y
mayor de la cabeza, oblicuo mayor de la cabeza y rotadores. Musculos
multifidos, semiespinosos y epiespinosos. Musculos cortos y largos del
tracto lateral: intertransversores y oblicuo menor de la cabeza. Mdsculos
iliocostal, dorsal largo y esplenio de la cabeza. Movimientos de la
columna vertebral y de la cabeza.

4.2. Pelvis
4.2.1. Articulaciones de la pelvis: articulaciones sacroiliaca y simfisis
pubiana. Ligamentos pélvicos.
4.2.2. Estudio conjunto de la pelvis Osea. Caracteres antropoldgicos.
Canal del parto

4.3. Perineo
4.3.1. Musculos y fascios del perineo
4.3.2. Regidn o triangulo anal: fascio perineal suprficial, cuerpo perineal
0 centro tendinoso. Musculos perineales transversores. Musculo bulbo
esponjoso. Mdasculo isquiocavernoso. Esfinter de la uretra. Fascio
perineal mediano (diafragma uro-genital). Fascio perineal profundo
(fascio pelviano)
4.3.4. Musculos del plano profundo: elevador del anus y coccigeal

4.4. Torax
4.4.1. Articulaciones del torax: costovertebrales, costotransversos,
esternocostales, costocondrales e intercondrales. Cinematica articular del
torax
4.4.2. Musculos del tdérax: musculos intercostales, subcostales vy
supracostales. Musculos serrados dorsales y triangular del esternon
4.4.3. Musculo toracoabdominal o diafragma
4.4.4. Mecénica respiratoria

4.5. Abdomen
4.5.1. Musculos de la pared abdominal: recto del abdomen, transverso del
abdomen, oblicuo interno (menor) del abdomen y oblicuo externo
(mayor) del abdomen. Musculo cuadrado lumbar.
4.5.2. Fascio transversal
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4.5.3. Conducto inguinal: paredes y contenido. Puntos débiles de la pared
abdominal

4.6. Anatomia topografica del cuello
4.6.1. Mdasculos del cuello. Grupo lateral: escaleno anterior, escaleno
medio y escaleno posterior. Grup recto o hioidal: esternotiroidal,
tirohioidal, esternoclidohioidal y geniohioidal. Grupo prevertebral: recto
anterior de la cabeza, largo de la cabeza, recto lateral de la cabeza y largo
del cuello. Grupo craniozonal: esternoclidomastoidal y trapecio.
4.6.2. Fascios del cuello
4.6.3. Plexo cervical: constitucion y relaciones. Ramas terminales. Ramas
colaterales
4.6.4. Arteria y vena subclavia

5. Bloque tematico de anatomia de la cabeza

5.1. Fosas del craneo
5.1.1. Fosas exocranianas: orbitaria, nasal, temporal e infratemporal.
Paladar 6seo

5.2. Articulaciones del craneo
5.2.1. Suturas. Sincondrosis
5.2.2. Articulacion temporomandibular. Cinematica articular

5.3. Musculos derivados del primer arco faringico o mandibular
5.3.1. Musculos masticadores. Temporal, maseter y pterigoidales
5.3.2. Musculos milohioidal y digastrico (vientre anterior)

5.4. Musculos derivados del segundo arco faringico o hioidal
5.4.1. Derivados de la parte interna o profunda: estilohioidal y digastrico
(vientre posterior)
5.4.2. Derivados de la parte externa o masculos mimicos: porcion
profunda o sphinter colli. Porcion superficial o platisma

6. Bloque tematico de anatomia de la extremidad inferior

6.1. Articulacion coxofemoral

6.2. Musculos de la cintura pélvica
6.2.1. Musculos dorsales-anteriores: psoes iliaco, psoes menor y pectinio
6.2.2. Musculos dorsales-posteriores: piramidal de la pelvis, gluteo
menor, mediano y mayor y tensor de la fascia lata
6.2.3. Musculos ventrales: obturador interno, gemelos superior e inferior,
cuadrado crural, obturador externo, aductores mayor, corto y largo y
recto interno

6.3. Anatomia topografica de la cintura pélvica
6.3.1. Plexo lumbosacro. Constitucion y relaciones. Ramas colaterales.
Ramas terminales
6.3.2. Espacios supra e infrapiriformes
6.3.3. Arco crural: laguna vascular y laguna muscular
6.3.4. Membrana obturatriz y conducto subpuviano
6.3.5. Arterias y venas iliacas interna y externa. Arterias y venas gluteas
superior e inferior arteria y venas pudica interna

6.4. Articulaciones de la rodilla
6.4.1. Articulaciones femoromeniscal, meniscotibial y femororotular.
Cinematica articular.
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6.4.2. Articulaciones peroneotibiales. Membrana interdsea
6.5. Musculos del muslo
6.5.1. Musculos dorsales (region anterior): cuadriceps femoral y sartori
6.5.2. Musculos ventrales (region posterior): popliti, biceps femoral,
semitendinoso y semimembranoso
6.6. Anatomia topogréafica del muslo
6.6.1. Conducto femoral. Tridngulo femoral (de scarpa). Canal de los
abductores (conducto de hunter). Hiatos de los abductores
6.6.2. Arteria y vena femorales
6.6.3. Nervios: crural (femoral), obturador, femorocutaneo, genitocrural y
ciatico
6.6.4. Linfaticos: ganglios (linfonodos) inguinales
6.7. Articulaciones del tobillo y del pie
6.7.1. Articulaciones del tobillo: tibiotarsiana, astragalocalcania y
astragalocalcaneoesca-foidal
6.7.2. Articulaciones intertarsianas. Articulaciones tarsometatarsianas
6.7.3. Articulaciones intermetatarsianas, metatarsofalangicas e
interfalangicas
6.8. Musculos de la pierna
6.8.1. Musculos dorsales-anteriores: tibial anterior, extensor largo de los
dedos, peroneal anterior y extensor largo del dedo gordo
6.8.2. MUsculos dorsales-laterales: peroneales largo y corto
6.8.3. Mdusculos ventrales: tibial posterior, flexor largo de los dedos,
flexor largo del dedo gordo. Musculo triceps sural.
6.9. Anatomia topografica de la pierna y del tobillo
6.9.1. Regidn poplitia
6.9.2. Fascios de la pierna. Ligamentos anulares o retinaculos
6.9.3. Arteria y vena poplitia
6.9.4. Nervios tibial (ciatico popilitio interno) y peroneal (ciatico poplitio
externo)
6.10. Musculos del pie
6.10.1. Mdasculos dorsales: extensor corto del dedo gordo y extensor
corto de los dedos (pedi)
6.10.2. Musculos ventrales (plantares). Grupo plantar intermedio:
interosis, lumbricales, cuadrado plantar (de silvi) y flexor corto de los
dedos. Grupo plantar interno: abductor del dedo gordo, flexor corto del
dedo gordo y abductor del dedo gordo. Grupo plantar externo: oponente
del quinto dedo, flexor corto del quinto dedo y abductor del quinto dedo.
6.11. Vasos y nervios de la piernay del pie
6.11.1. Arterias y venas: tronco tibioperoneal, tibial anterior, tibial
posterior, peroneal y pedia arcos arteriales del pie
6.11.2. Nervios peroneal superficial (musculocutdneo) y peroneal
profundo (tibial anterior). Nervios tibial y plantares
6.12. Sistemas venoso Yy nervioso superficiales. Sistema linfatico de la
extremidad inferior
6.12.1. Sistema venoso superficial: red venosa dorsal del pie. Venas
safenas
6.12.2. Drenage linfatico de la extremidad inferior

10 de 56



" Universitat Autonoma de Barcelona

6.12.3. Inervacion sensitiva, troncular y radicular, de la extremidad
inferior
SEMINARIOS TEORICO PRACTICOS

Seminario 1: anatomia general: posicién anatdmica. Ejes y planos. Anatomia por la
imagen. Recursos de internet para el estudio de la anatomia

Seminario 2: embriologia general
Seminario 3: embriologia del aparato locomotor

Seminario 4: osteologia de la extremidad superior (I): clavicula, escapula y epifisis
proximal del himero

Seminario 5: osteologia de la extremidad superior (11): himero y epifisis proximales del
cubito y del radio

Seminario 6: osteologia de la extremidad superior (111): cubito, radio y huesos del carpo

Seminario 7: osteologia de la extremidad superior (IV): huesos metacarpianos y
falanges. bioradiologia de la extremidad superior

Seminario 8: osteologia de la columna vrtebral (I): vértebra tipo. vértebras regionales:
cervicales, toracicas y lumbares

Seminario 9: osteologia de la columna vertebral (11): vértebras individuales: atlas, axis,
sacro y coccix. bioradiologia de la columna vertebral

Seminario 10:. osteologia de la pelvis: coxal. estudio conjunto de la pelvis dsea.
bioradiologia de la pelvis 6sea. osteologia del torax: costillas y esternon. estudio del
torax 6seo. bioradiologia del térax 6seo.

Seminario 11: osteologia de la cabeza (1): clasificacion (huesos del craneo y huesos de
la cara). parietal, frontal y occipital

Seminario 12: osteologia de la cabeza (I1): maxilar, malar y mandibula

Seminario 13: osteologia de la cabeza (l11): etmoides, vomero, nasal, unguis, corneto
inferior y palatino

Seminario 14: osteologia de la cabeza (1V): temporal y esfenoides

Seminario 15: osteologia de la cabeza (V): base interna y externa del craneo.
bioradiologia de la cabeza

Seminario 16: osteologia de la extremidad inferior (1): fémur, rétula y epifisis proximal
de tibia
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Seminario 17: osteologia de la extremidad inferior (Il): tibia y peroné. astragalo y
calcanio

Seminario 18: osteologia de la extremidad inferior (I11): huesos del tarso, metarsianos y
falanges. Vuelta plantar. bioradiologia de la extremidad inferior

PRACTICAS DE DISECCION

Practica 1. Anatomia general. aparato locomotor: huesos, articulaciones, musculos,
Vasos Yy nervios.

Sistema cardiovascular: corazon, arterias, venas y linfaticos. esplacnologia: visceras
toréacicas y abdominales. serosas corporales. sistema nervioso central: encéfalo y médula
espinal. sistema nervioso periférico: nervios raquideos y craneales

Préactica 2. Diseccidn de la extremidad superior (1). articulaciones de la cintura escapular
y del codo. musculos de la cintura escapular y del brazo. arterias y venas axilares y
branquiales (humerales). plexo braquial. nervios de la contura escapular y del brazo.
anatomia topogréafica: cavidad axilar, espacios de Velpeau, espacios aponeuroticos del
brazo. canales bicipitales. correlacion anatdmica con técnicas de diagndstico por la
imagen de la cintura escapular y del brazo

Practica 3. Diseccion de la extremidad superior (11). articulaciones de la mufieca y de la
mano. musculos del antebrazo y de la mano. arterias y venas del antebrazo y de la
mano. sistema venoso superficial de la extremidad superior. nervios del antebrazo y de
la mano. anatomia topografica: canal del pulso, canal carpiana, canal de Guyon,
tabaquera anatdmica, palma de la mano, espacios aponeurdticos del antebrazo y de la
mano. correlacién anatémica con técnicas de diagnéstico por la imagen del antebrazo y
de la mano

Préctica 4. Diseccion del tronco. articulaciones de la columna vertebral. musculos del
tronco. articulaciones y ligamentos de la pelvis. musculos y fascios del cuello.
correlacion anatdmica con técnicas de diagnéstico por la imagen del tronco

Practica 5. Diseccion de la cabeza y cuello. articulaciones occipito-atlanto-axoidales y
temporomandibular. musculos de la cabeza. musculos y fascios del cuello. correlacion
anatomica con técnicas de diagnostico por la imagen del cuello y la cabeza

Préctica 6. Diseccion de la extremidad inferior (). articulaciones de la cadera y de la
rodilla. masculos de la cintura pelviana y del muslo. arterias y venas femoral y poplitia.
anatomia topogréafica: region glutea, conducto femoral, tridngulo de Scarpa, conducto de
Hunter, foso popliteo. Espacios aponeur6ticos. correlacion anatomica con técnicas de
diagnostico por la imagen de la cintura pelviana y del muslo.

Practica 7. Diseccion de la extremidad inferior (II). articulaciones del tobillo y del ie.

masculos de la pierna y del pie. arterias y venas de la pierna y del pie. sistema venoso
superficial de la extremidad inferior. nervios de la pierna y del pie. anatomia topografica
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de la pierna y del pie. correlacion anatdmica con técnicas de diagnostico por la imagen
de la pierna y el el pie.
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2% ed. Ed. Oceano, 1991
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NETTER, F.H. Atlas de Anatomia humana. 22 ed. Ed. Masson, 1999
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ROHEN, J.W., YOKOCHI, C., LUTJEN-DRECOLL, E. Atlas de Anatomia Humana.
52 ed. Ed. Elsevier Science, 2003

THIEL, W. Atlas fotografico de Anatomia Préactica. Ed. Marban, 1996
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BIOESTADISTICA

Creditos totales: 10,5 (tedricos 6 y practicos 4,5)
Cadigo: 29077

La asignatura de Bioestadistica (6 créditos teoricos y 4,5 créditos practicos) se
encuentra en el primero ciclo de la licenciatura de Medicina, y su objetivo fundamental
es introducir el estudiante en el conocimiento y uso de formas bésicas del saber y la
practica médica, de acuerdo con el método cientifico

La asignatura abordara los problemas relativos en la investigacién y en la préctica
médica con el método matematico y especialmente desde la teoria de probabilidades.
Esto enfoque permite cuantificar de forma precisa, relaciones significativas entre
diversos fendmenos bioldgicos, psicoldgicos y social de la medicina.

Para asolar esto objetivo el alumno ha de realizar tanto en las clases tedricas como en
las practicas un conjunto de actividades le familiarizan con el uso de diversas formas
conceptuales, metodologicas e instrumentales necesarias para desarrollar una vision de
la medicina de acuerdo con el rigor cientifico

Coordinador de la asignatura:

Leonardo Pardo Carrasco (T.: 93-5812797)

TEORIA
Tipos de clases: magistral, problemas y seminarios

1. INTRODUCION (1 hora)
1.1. Definicion y objetivos de la estadistica
1.2. Poblacion y muestra
1.3. Estadistica descriptiva, teoria de probabilidades y inferencias estadisticas

2. ESTADISTICA DESCRIPTIVA MONOVARIABLE (2 HORAS)

2.1. Variables cualitativas y cuantitativas discretas. Frecuencia absoluta, relativa y
acumulada. Representaciones graficas: diagramas de barras.

2.2. Variables cuantitativas continuas. Agrupacion de dados: taulas de frecuencias.
Representacion graficas: histogramas. Mesuras de tendencias central: mediana y
moda. Mesura de dispersion: rango, variancia, desviacion tipica y coeficiente de
variacion. Mesuras morfologicas: baja y curta

14 de 56



" Universitat Autonoma de Barcelona

3. ESTADISTICA DESCRIPTIVA BIVARIABLE (1 hora)
3.1. Relacién entre dos variables cualitativas. Relacion entre una variable cualitativa
y una cuantitativa continGa. Relacion entre dos variables cuantitativas
continuas ( coeficiente de correlacion )
3.2. Dados apareados ( mesuras repetidas )

4. TEORIAS DE PROBABILIDADES (6 horas)

4.1. Experimento aleatorio, esparzo visto y sucesos

4.2. Operacion con sucesos: union, interseccion, sucesos contrarios y diferencias de
sucesos incompatibles.

4.3. Frecuencias absolutas y relativas. Probabilidades

4.4. Probabilidad condicionada. Sucesos independientes. Probabilidad de la union y
interseccion del Suceso.

4.5. Teorema de Bayes

4.6. Medidas de frecuencia de una enfermedad en la populacion. Incidencia y
prevalecias.

4.7. Avaluacion de factores de riesgo. Estudios de cohorte, de casos y controles y
transversales. Riesgo relativo.

4.8. Avaluacion d criterios de diagndsticos. Sensibilidad, especificidad, valores
preditivos positivos y negativos.

5. VARIABLES ALEATORIAS (12 horas)
5.1. Variables aleatorias discretas y continuas
5.2. Funcidn densidad de probabilidad, funcion distribucion de probabilidad, espera
matematica y variancia de variables aleatorias discretas y continuas.
5.3. Distribuciones tedricas de variables aleatorias discretas: Bernouilli, binominal
Yy poisson.
5.4. Distribucion tedricas de variables aleatorias continuas: normal, X, T de Student
y F de FISHER- SNEDECOR.
5.5. Teorema del limite central. Teorema de Moivre. Distribuicion mostral.
Intervalo
6. ESTIMACION DE PARAMETROS (2 horas)
6.1 Meétodos de estimacion: intervalo de confianza. Diferencia entre intervalo de
Probabilidad e intervalo de confianza
6.2 Variacion de medianas, variaciones y proporciones de populacion.
Determinacion de medida de muestra.

7. CONTRASTE DE HIPOTESIS (11 horas)

7.1 Hipdtesis nula y alternativa. Errores de tipo | o riesgo alfay tipo Il o riesgo
Beta. Contrastes unilateral y bilateral. Nivel de significacion. Determinacion
del tamafio de la muestra

7.2 Pruebas de conformidades: contrastes mediante, variaciones y proporciones
muestrales con parametros populacionales.

7.3 Pruebas de independencias: contrastes mediante: variaciones y proporciones
muestrales. Teste de Kolmogorov-Smirnov. Teste no parametrito de
comparacion de dos muestras: Test de Mann-Whitney

7.4 Contraste de hipdtesis de dados apareados.Teste no parametrito de Wilcoxon
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8. RELACION ENTRE VARIABLES CUALITATIVAS: Analisis de frecuencia (
9 horas)
8.1 Prueba de bondad de ajustamiento de distribuciones de frecuencias a distri-
buiciones teoricas.
8.2 Taulas de contingencia
8.3 Teste de McNemar de dados apareados

9. RELACION ENTREUNAVARIABLE CUALITATIVA Y CUANTITATIVA

9.1 Analisis de la variancia relacién entre una variable cuantitativa aleatoria y una
variable cuantitativa desenyada: regresion (14 horas)

9.2 Anova de un factor. Teste anterior y a posteriores

9.3 Regresion: minimos cuadrados, significacion de la recta de regresion vy
intervalos de confiancias de pardmetros de populaciones.

9.4 Teste no parametros de Kruskal- Wallis

9.5 ANOVA. De dados repetidos

9.6 ANOVA. De dos factores

10. RELACION ENTRE DOS VARIABLES CUANTITATIVAS ALEATORIOS
CORELACION (12 horas)
10.1 Coeficiente de correlaciéon. Significacion del coeficiente de correlacion.
Comparacidn entre regresion y correlacion.
10.2 Teste no parametrito de Spearman

BIBLIOGRAFIA

Sentis J. Canela J. Bioestadistica. Barcelona: Salvat. Coleccién licenciatura, 1994.
Milton JS. Estadistica para biologia y ciencias de la salud. Madrid:
Interamericana.McGraw-Hill, 1996.

PRACTICAS

Aula Microinformética. Facultad de Medicina. Aula M3-318.

1. Introduccién al SPSS 11.0 (1) ( 2 horas)
1.1 Fichas de dados, de instrucciones y de resultados y procedimiento de
ejecucion
1.2 Introduccién de dados y definicion de variables.
1.3 Transformacién de Variables.

2. Introduccion al SPSS 11.0 (1) (2 horas )
2.1 Seleccién de dados
2.2 Segmentacion de archivos
2.3 Recodificacion de variables

3. Estadisticas descriptiva monovariante (2 horas)

16 de 56



" Universitat Autonoma de Barcelona

3.1 Variables cualitativas: distribucion de frecuencias y diagramas de barras.
3.2 Variables cuantitativas: distribucion de frecuencias, histogramas, poligonos
de frecuencias, mesura de centralizacion, dispersion y forma.

4. Estadistica descriptiva bivariante. (2 horas)
4.1 Relacion entre dos variables cualitativas.
4.2 Relacién entre una variable cualitativa y una cuantitativa.
4.3 Relacion entre dos variables cuantitativas.
4.4 Dados aparejados

Estadistica descriptiva: repaso (2h)

Practica de asistencias voluntarias. (2h)

Contraste de hipdtesis I: comparacion de medianas (2h)
Contraste de hipotesis I1: anlisis de frecuencias (2h)
Anélisis de la variancia y regresion (2h)

O Practica final de autoavaloacion (4h)

'—‘“3.00.\‘.@.0"

EVALUACION

A. EVALUACION

1. Se efectuara un examen de eleccion mdltiple ( tipo test) que inclui
preguntas conceptuales, resolucién de problemas con y sen listados de
SPSS (9 puntos)

2. Habra un examen practico de SPSS al finalizar las practicas de
estadisticas descriptiva (1 punto)

3. La asignatura en précticas es obligatoria. La no asistencia a tres 0 mas
practicas representara una penalizacion de 0,5 puntos.

B. REVISION

Una vez se han hecho puablicos los resultados de las avaluaciones, se comunicara a
los alumnos el término dentro del cual podran solicitar revision de examen de
acuerdo con el regalamiento vigente.
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BIOFISICA

Créditos totales: 9 (3 teoricos y 6 practicos).
Caodigo: 25764

PROFESORADO.

Clases tedricas.

Ramon Barnadas (Tema 6).
Joseph Cladera (Temas 5y 8).
Natalia Dave.(Temas 4y 7).
Antoni Morros (Temas 1,2 y 3).

Horario de atencién al estudiante: 8 horas a la semana a convenir.

Clases practicas:

Xavier Ledn.
Irene Roman.

COORDINADOR DE LA ASIGNATURA.

Joseph Caldera.

Correo-e: Joseph.caldera@uab.es

Tel: 935812112.

Horario de atencidn al estudiante: 8 horas a la semana a convenir.

Secretaria administrativa: secretaria de la Unidad de Biofisica. Tel. 935811907.
Horario: miércoles de 12:30 a 13:30.

OBJETIVO, CONOCIMIENTOS PREVIOS NECESARIOS Y PRINCIPALES
ASPECTOS DE EVALUACION.

El objetivo general de la asignatura es transmitir al estudiante los conceptos
fundamentales de la Biofisica, o sea del estudio de los seres vivos y en especial del
cuerpo humano, mediante la utilizacion de los principios fundamentales de la Fisica,
haciendo énfasis en el estudio de los aspectos fisicoquimicos de la actividad de las
células, tejidos y érganos.

Para un buen desarrollo de la asignatura, se requieren conocimientos generales de fisica,
quimica y biologia.
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En las evaluaciones se valorara el conocimiento y comprension de los conceptos basicos
de fisica, tanto a nivel molecular como macroscopico, el funcionamiento de los seres

VIVOS.

PROGRAMA.

Clases tedricas.

1. LA TERMODINAMICA Y LOS SERES VIVOS (1) (4h + 2h).

1. Sistemas termodinamicos. Tipos.
1.1. Los seres vivos como sistemas termodinamicos.
2. Estados y variables de estados.
2.1. Variables intensivas y extensivas.
2.2. Estado de equilibrio y estado estacionario.
3. Energia, calor y trabajo.
3.1. Equivalente mecanico del calor.
3.2. Trabajo termodinadmico: expresion generalizada.
3.3. Calor especifico y capacidad calorifica.
3.4. Teoria cinético molecular.
3.4.1. Energia cinética molecular y temperatura.
3.5. Energia potencial y enlace quimico.
3.5.1. Calor latente en los cambios de estado de agregacion.
3.6. Energia interna.

2. LA TERMODINAMICA Y LOS SERES VIVOS (5h + 2h)

1.Primer principio de la termodindmica.
1.1. Conservacion de la energia.
1.2. Entalpia. Trabajo util.
2. Segundo principio de la termodindmica.
2.1. Procesos reversibles e irreversibles.
2.2. Entropia, desorden y probabilidad.
2.3. Energia libre y potencial quimico.
2.4. Direccién y velocidad de los cambios espontaneos.
3. Los seres vivos y el primer principio.
3.1. Intercambios de calor y trabajo en el ser siso.
3.2. Calometria directa e indirecta.
3.2.1. Valor energético de los alimentos.
3.2.2. Cociente respiratorio.
3.2.3. Equivalente calorico del oxigeno.
3.3. Mecanismos de eliminacion de calor por el organismo vivo.
3.3.1. Conduccidn, conveccidn, radiacion y evaporacion.
4. Loe seres vivos y el segundo principio.
4.1. Obtencion de energia libre por el organismo.

3. PROPIEDADES FISICOQUIMICAS DEL AGUA. IMPLICACIONES

BIOLOGICAS (3h+1h).
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1. Fuerzas intra e intermoleculares.

1.1. Fuerzas de Van der Waals.

1.2. Enlaces de hidrégeno.

1.3. Importancia bioldgica de los enlaces de baja energia.
2. El agua componente fundamental de los seres vivos.

2.1. Proporcion y distribucion en los seres vivos.

2.2. Estructura molecular.

2.3. Caracter polar de los enlaces O-H.

2.4. Asimetria de la molécula.

2.5. Enlaces de hidrogeno.

2.6. Propiedades fisico-quimicas del agua: implicaciones biologicas.
3. Interacciones del agua con otros compuestos.

3.1. El agua como disolvente.

3.2. Interacciones hidrofébicas.

3.3. El agua y la estructura de las macromoléculas.

4. DISPERSIONES Y DISOLUCIONES (7h+2h)

1.Sistemas homogeéneos y heterogéneos.
1.1. Fases e interfases.
1.2. Tipos de dispersiones: graseras, coloidales y moleculares.
2. Dispersiones coloidales. Caracteristicas.
2.1. Coloides lifébicos y liofilicos.
2.2. Propiedades Opticas. Efecto Tyndall.
3. Fendmenos de superficie en los sistemas heterogéneos y en las dispersiones
coloidales.
3.1. Concepto de tensidn superficial y energia de superficie.
3.2. Factores g modifican la tension superficial. Tensioactivos de interés bioldgico.
3.3. Fenomenos eléctricos en las interfases.
3.3.1. Potencial electrocinético en las dispersiones coloidales.
4. Estabilidad de las dispersiones coloidales: efecto de la tension de interfase, de la
solvatacion y de la carga eléctrica de la fase dispersa.
5. Disoluciones tipo.
5.1. Concepto de disolucidn ideal.
5.2. Ley de Raoult.
5.3. Propiedades coligativas de las disoluciones ideales.
6. Disoluciones no ideales.
6.1. Concepto de actividad.
6.2. Disoluciones de electrolitos. Fuerza idnica y coeficiente de actividad.
6.3. Disoluciones macromoleculares.
6.3.1.Fuerzas que determinan la estabilidad conformacional y la solubilidad de
las macro-moléculas en disolucion.
6.3.2.Pardmetros que caracterizan el comportamiento no ideal de disoluciones
macro-moleculares.
7. Técnicas de separacion y caracterizacion de los componentes de las dispersiones y
disoluciones: diélisis, centrifugacion y electroforesis.

20 de 56



" Universitat Autonoma de Barcelona

5. FENOMENOS DE DIFUSION (5h+2h)

1. Difusion simple.
1.1. Difusidn y teoria cinético-molecular.
1.2. Ley de Fick.
1.3. Coeficiente de difusion.
2. Difusion a través de membranas.
2.1. Tipos de membranas.
2.2. Fendmenos de osmosis en membranas semipermeables.
2.2.1. Presion osmotica y sus leyes.
2.3. Determinacion de la presion osmdtica.
2.4. Fendmenos de osmosis en membranas biologicas.
2.4.1. Permeabilidad selectiva de la membrana celular.
2.4.2. Presion coloidosmotica y equilibrio de Gibbs-Donnan. Hipétesis de
Starling.
2.5. Fendmenos bioeléctricos.
2.5.1. Difusién ionica.
2.5.2. Potencial de membrana. Potencial de equilibrio. Ecuacion de Nernst.
2.5.3. Bomba de sodio-potasio.

6.MOVIMIENTO OSCILATORIO. ONDAS MECANICAS (5h+2h).

1. Introduccién.
2. El movimiento harmonico simple.
2.1. Efecto de las fuerzas restauradoras.
2.2. Ecuacion de la posicion.
2.3. Ecuaciones de la velocidad y de la aceleracion.
2.4. Ecuaciones de la energia.
3. El movimiento vibratorio harménico amortiguado..
3.1. Ecuacion de la posicion del régimen pseudoperiddico (cambios de la amplitud).
4. Resonancia.
4.1. Ecuacidn de la posicion (frecuencia y amplitudes resultantes del sistema).
4.2. Curvas de resonancia.
4.3. El estetoscopio.
5. Oscilaciones periddicas no sinusoidales.
5.1. Teorema de Fourier.
5.2. Espectros de frecuencias.
6. Oscilaciones no periodicas.
6.1. Espectros de frecuencias.
7. Propagacién de oscilaciones en pulsos (en medios unidimensionales).
7.1. Reflexiones, interferencias, tipos y velocidad.
8. Propagacion de oscilaciones en ondas (en medios unidimensionales).
8.1. Ondas harmonicas: longitud de onda e interferencias.
8.2. Ondas estacionarias.
9. Efectos de la propagacion de ondas en 2 y 3 dimensiones.
9.1. Representacion de las ondas como frentes de onda y como rayos.
9.2. Difraccion.
9.3. Reflexion.
9.4. refraccion.
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9.5. Efecto Doppler.
9.6. Intensidad de propagacién de una onda sonora.

10. Los ultrasonidos en medicina.

10.1. Aplicaciones para diagndstico.
10.1.1. Determinacion de estructuras.
10.1.2. Medida de los movimientos.

10.2. Aplicaciones terapéuticas.

Efectos de las oscilaciones y de los infrasonidos en los humanos.

w

7.INTRODUCCION A LA BIOMECANICA Y A LA ELASTICIDAD
(6H+2H).

. Estética.

1.1. Equilibrio de un cuerpo. Condiciones de equilibrio.
1.2. Palancas. Ventajas mecanicas.

. Gravedad y equilibrio.

2.1. Conceptos fundamentales.

2.2. Efectos de la gravedad sobre el organismo humano.

2.3. Centro de gravedad y equilibrio corporal: tipos de equilibrio.. Linea gravitatoria
y base de sustentacion.

. Propiedades mecanicas y fuerzas que actdan en los solidos.
. Elasticidad.

4.1. Concepto. Ley de Hooke.

4.2. Energia de la deformacion elastica.

4.3. Cuerpos inelasticos. Deformacion residual.
4.4. Visco-elasticidad.

. Comportamiento de los cuerpos sometidos a traccidn, compresion, cissellament,

torsion y flexion.

. Propiedades fisicas de los huesos.

6.1. Disposicion arquitectdnica.
6.2. Elasticidad y resistencia dsea.

8.RADIACIONES IONIZANTES. RADIACACTIVIDAD (5h+2h)

. Radiaciones ionizantes no corpusculares. Introduccion.
. Los rayos.

2.1. Produccion de rayos.
2.2. Espectro caracteristico y espectro continuo.
2.3. Control de las caracteristicas de los rayos.

. Interaccion de las radiaciones no ionizantes con la materia.

3.1. Efectos fotoeléctrico.
3.2. Efecto Compton.
3.3. Efecto de materializacion (formacion de parejas).

. Radiaciones corpusculares. Introduccion.

4.1. Conceptos preliminares.
4.1.1. Poder de parada.
4.1.2. Recorrido.
4.1.3. lonizacién.
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4.2. Absorcion de las radiaciones corpusculares.
4.2.1. Particulas a 'y protones.
4.2.2. Particulasb .
4.2.3. Neutrones.
5. Mecanismos y efectos de las radiaciones ionizantes en los seres vivos.
5.1. acciones generales a nivel molecular.
5.2. Efectos en el agua.
5.3. Efectos en moléculas organicas y macromoléculas.
5.4. Accion sobre las células.
6. Dosimetria.
6.1. Dosimetros.
6.2. Dosis absorbida.
6.3. Exposicion.
6.4. Eficacia bioldgica relativa/ Dosis equivalente.
7. Aspectos generales de las aplicaciones de las radiaciones ionizantes.
7.1. Aplicaciones médicas.
7.2. Otras aplicaciones

PRACTICAS DE LABORATORIO

Practica 1.- Calometria indirecta y respiratoria. (4h).
Determinacion de las tazas metabolicas basal y en ejercicio mediante calometria
indirecta.
Practica 2.- Difusion a través de membranas: diélisis y osmosis. (4h).
Comprobacidn experimentadle las leyes de la difusion y de la osmosis.
Practica 3.- Ondas sonoras y ultrasonidos. (4h).
Anadlisis de las propiedades de una onda sonora.
Caracteristicas de los ultrasonidos: fundamentos de la ecografia.
Préctica 4.- Biomecanica de la articulacion del tobillo. (3h).
Comprobacién de las propiedades elésticas del tenddn de Aquiles. Determinacién de
la fuerza que realiza el triceps sural para levantar el talon a diferentes alturas.

Las practicas de laboratorio son obligatorias. Comienzan el 27 de noviembre.
Repetidores: Los alumnos repetidores que deseen hacer las practicas, pueden apuntarse
en la Unidad de Biofisica antes del 15 de octubre.

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica general.

BIOFISICA (32 edicion)
A.S. Frumento (1995). Mosby/Doyma libros.

23 de 56



" Universitat Autonoma de Barcelona

FISICA.
J.N.Kane, M.M.Sternheim. (1994). Ed. Reverte.

FISICA.
P.Aa. Tipler. (992). Ed. Reverté.

2. Bibliografia basica especifica.

NOCIONES DE FISICOQUIMICA.
R.Segura. (1981).

QUI'MICA PARA LAS CIENCIAS DE LA NATURALEZA Y DE LA
ALIMENTACION.
J.Safia (1993). Ed vicens Vives.

FISICA PARA CIENCIAS DE LA VIDA (libro de problemas)
D.Jou, J.E. Llebot, C.Perez-Garcia. (1994). Ed. McGraw-Hil.

EXAMENES

1 examen final: comprendera toda la materia.
Examen de 22 convocatoria (septiembre): comprendera toda la materia.
El examen constara de dos, en un sesion Unica.

12 parte: examen de respuestas multiple... 65% de la nota.
e De 55 a 60 preguntas en total. Ademas de las preguntas de teoria, incluira 7 u 8
problemas de resolucion inmediata.
e Cada pregunta tendra 4 opciones. De 1 a 3 pueden ser buenas.
e Las respuestas erroneas restaran puntos (correccién por la suerte).

2% parte: examen escrito... 35% de la nota.
e Resolucion razonada de 3 problemas.
e 3 preguntas de practicas de laboratorio.
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BIOLOGIA CELULAR

Creditos totales: 7,5 (4,5 tedricos y 3,0 practicos)
Cadigo: 29080

OBJETIVOS.

Generales.

Esta asignatura ten como objetivo que los alumnos adquieran los conocimientos
basicos necesarios para comprender, des del punto de vista de la biologia, los procesos
implicado en la vida, a nivel molecular, celular y del organismo completo.

Especificos.
Saber identificar las estructuras y las funciones de los diferentes compartimientos y
estructuras celulares. Asi como las relaciones existentes entre ellas.

COORDINACION.

Coordinador de la asignatura.

Jordi Benet Catala

Unidad de Biologia. Tel .93 581 1025
Horario. De 12 a 13h.

ORGANIZACION DE LA DOCENCIA TEORICA.

GRUPOS.
Biologia: Tres grupos

PROFESORADO.

BIOLOGIA CELULAR. (Unidad de Biologia. Tel. 93 581 10125)
Jordi Benete y Catala

Carmen Fuster y Marqués

Montserrat Garcia Caldes

Rosa mir6 Ametller

Joaquina Navarro y Ferreté

Cristina Templado Meseguer

Horario de atencion al estudiante: 8 horas a la semana a convenir.
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TEMAS DE BIOLOGIA CELULAR.

TEMA 1. NIVELES DE ORGANIZACION CELULAR.

1. Organizacién general de la célula. Teoria celular. Caracteristica de las células
procariota. Caracteristica de las células eucariota. Los virus como un sistema de
organizacion celular.

TEMA 2. MEMBRANA PLASMATICA.

1. Estructura y composicién quimica. Conceptos y funciones. Estructuras.
Proporcion lipidos proteinas. Dindmica de la membrana. Asimetria transversal y lateral.
Glicocalix. Diferenciaciones de membrana.

2. transportes de moléculas y particulas. Permeabilidad selectiva de membrana.
Transporte de moléculas pequefias. Difusiones simples. Canales iconicas. Transporte de
macromoléculas y particulas.

TEMA 3. COMPARTIMIENTACION INTERNA DE LA CELULA.

1. Reticulo endoplasma tico. Introduccion al sistema membranoso interno. Tipos de
reticulos. Reticulos endoplasma ticos rugoso. Reticulo endoplasma tico liso.

2. Aparato de Golgi. Estructura compartimentada. Reciclaje de proteina des del aparato
de Golgi al reticulo endoplasma tico rugoso. Sintesis de polisacaridos estructurales.
Maduracion de proteinas y lipidos. Distribucion de proteinas y lipidos.

3. Endosomas y lisosomas. Biogénesis de los compartimientos de endocitosis.
Endosomas, tipos de endosomas. Lisosomas, funciones.

4. mitocondrias. Caracteristicas generales. Estructuras y composicion quimica.
Oxidacion mitocondrial. Biogénesis.

5. perixosomas. Tipos. Estructuras y composicién quimica. Funciones. Biogénesis.

6. Citosl. Organizacion estructural. Funciones.

7. Comunicacion entre compartimiento: mecanismos moleculares de transporte
vesicular.

TEMA 4. CITOESQUELETO.

1. Filamentos de actina. Estructura y composicién quimica. Filamentos de actina en
células no musculares. Organizacion de los filamentos de actina en células no
musculares. Proteinas asociadas.

2. Microtubulos. Estructuras y composicién quimica. Tipos de microtubulos.
Microtubulos citoplasmaticos. Proteinas asociadas.

3. Centriolos. Cilios y Flagelos.

4. Filamentos intermedios. Caracteristicas generales. Tipos de ubicacién. Estructuras de
las proteinas constituyentes.  Ensamblar. Proteinas asociadas. Distribucién y
organizacion intracelular. Funciones.
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TEMA 5. RELACIONES INTERCELULARES Y MATRIZ EXTRACELULAR.

1. Matriz extracelular. Estructura y funcién. Componentes del gel. Componentes
fibrilares estructurales. Componentes fibrilares de adhesion. Comunicacién
citoesqueletica matriz extracelular.

1. Unién y adhesion celular. Adhesion celular sin formacion de complejo de union.
Tipos y funciones generales de union celular. Uniones oclusivas. Uniones de ancoragen.
Uniones adhesivas célula-célula. Uniones adhesivas células-matriz. Uniones de
comunicacion.

TEMA 6. NUCLEO CELULAR Y ACTIVIDAD GENETICA.

1. Nucleo interfasico. Generalidad. Estructuras y componentes. Envoltura nuclear.
Lamina nuclear. Matriz nuclear. Estructura y organizacion de la cromatina.
Interacciones de la cromatina con laminas y poros nucleares.

2. Cromatina y transcripcién. Tipos. Estructuras y funciones del RNA. Caracteristica de
la unidad de transcripcién en eucariota. Organizacién de la cromatina durante la
transcripcion. Significado biolégico de la maduracion de transcritos. Transportes del
citoplasma de los RNA maduros. Nucleolos.

3. Duplicacion de la cromatina. Origenes de replicacidn en eucariota. Asincronia de la
replicacion. Comportamiento y mutégen de los ndcleos durante la replicacion.

TEMA 7. CICLO CELULAR Y DIVISION CELULAR.

1. Ciclo celular. Células proliferantes y no proliferantes. Maduracion y fase del ciclo
celular: Metabolismo celular durante el ciclo.

2. Control de ciclo celular. Mecanismo de control del ciclo. Puntos de restriccion y
proteinas controladoras. Factor promotor de la fase M (MPF): p 34. y ciclinas mitdticas.
Activacion del MPF. Factor promotor de la fase S. (SPF): p33y ciclina G1. Activacién
del SPF. Regulacion de la proliferacion celular. Apoptosi y senescencia.

3. Divisidon mitotica. Significado biologico de la mitosi. Fase de la mitosi: Profase.
Prometa fase. Metafase. Anafase. Telofase. Ciclo de condensacion cromosomita. Ciclo
de fragmentacion y mutagen de la envoltura del ndcleo. Organizacion estructural y
dindmica del aparato mitético. Citocinesis. Apoptosi.

TEMA 8. GAMETOGENESIS Y FECUNDACION.

1. Meiosis: Procesos general. Significado biolégico de la meiosis. Comparacion entre
mitosis y meiosis. Interfase premeiotica. Primera division meidtica. Profase I: Estado y
subestado. Organizacion de la cromatina. Comportamiento de bivalente XY. Metafase I:
orientacion de los cinetocors. Papel de los quiasmas. Anafase | y Telofase I. segunda
division meioticas. Diferencias de la meiosis en ambos sexos.

2. Sinapsis y recombinacion meidtica. Apareamiento de cromosomas homologos.
Sinapsis cromosomita. Tipos de recombinacion genética. Nodulos de recombinacion.
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Enzimas de recombinacion. Mecanismos moleculares de la recombinacion genética.

Funcion y distribucion de quiasma.

3. Espermatogénesis. Desenvolvimiento y diferenciacion de las gonadas. Caracteristicas
generales de las espermatogenesis. Fase proliferativa. Fase meio6tica. Espermiogenesis.

Morfologia y ultra estructura de los espermatozoides.

4. Oogenesis. Caracteristicas generales. Etapa prenatal. Etapa. Postpuberal. Factores que

controla la meiosis femenina.

5. Fecundacion. Localizacion y etapas. Maduracion de los espermatozoides en el
epididimo. Capacitacion de los espermatozoides  adhesién y penetracion del
espermatozoides en la zona peltcida. Adhesion y fusion de las membranas de los
gametas. Reaccidn cortical de sefiales y cambios idnicos. Formacion de pro nlcleos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR
Lodish y col.
Ed. Panamericano 42 ed (2002). Edicion en castellano.

BIOLOGIA MOLECULAR DE LA CELULA.
Alberts y col.
Ed. Omega (1996). 32 ed. En Castellano.
(1994). Fundacion Barcelona. Ed. En catalan
Garland. P. (2002). 42 ed en inglés.

THE CELL: A MOLECULAR APPROACH
Cooper GM. ASM press(1997)
Ed. En inglés.

BIOLOGIA CELULARY MOLECULAR.
Karp. G.

Mac Graw-Hill Interamericana. (1998), 12 edicion en castellano.

INTRODUCCION A LA BIOLOGIA CELULAR.
Alberts y col.
Ed. Omega (1999) en castellano.

LO ESNCIAL EN LA CELULA Y GENETICA
E. Jomes & A Mores.
Ed. Harcourt Brace, (1999)
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PRACTICAS DE BIOLOGIA CELULAR.

Seminario 1. utilizacion de las rotas endociticas o fagociticas para entrar en las células
por parte de los virus y bacterias.

Seminario 1l. Patologia celular I: enfermedades lisosomicas y otras patologias
asociadas a disfunciones de proteina de membrana plasmaticas.

Seminario Ill. Patologia celular II: enfermedades peroxisomales, mitocondriales y
patologias producidas por disfunciones de proteinas sintetizadas en el citosol.

Seminario V. Cinética de polimerizacién y despolimerizacion de filamentos de actina.

Seminario V. cinética de polimerizacion y despolimerizacion de microtubulos.

PRACTICAS DE LABORATORIOS DE BIOLOGIA CELULAR

NUmero de practicas: 07

Numero de alumnos por grupo: 12

NUmero de grupos: 24

Ubicacidn: Laboratorio de practica de la unidad de biologia. Torre M4. (M4-013)
Material: Bata, cuaderno de practica.

PROFESORES: Jordi Benet, Carmen Fuster, Montserrat Garcia, Rosa Mird, Joaquina
Navarro, Cristina Templad.

PRACTICA I, UTILIZACION DEL MICROSCOPIO OPTICO.
Base teoricas y aplicacion. Tincion y observacion de células procariotas y eucariota.

PRACTICA II. OBSERVACION DE CELULAS SANGUINEAS INTERFASICAS.
Obtencion de las preparaciones. Observacion de polimorfos nucleares y tincion
citoplasmatica diferenciada.

PRACTICA III. MITOSI.
Preparacion. Tincion y preparacion de células meristematicas de linfocitos humano.
Observacion de diferentes estados mitotico.

PRACTICA IV. CICLO MITOTICO.
Estudios del ciclo mitéticos a partir de cultivos de linfocitos humano estimulados.
Calculo del tiempo de duracion de cada una de las fases de la mitosis.

PRACTICA V. MEIOSI: CROMOSOMAS.

Obtencion de células de macho de langosta de campo. Observacion y interpretacion de
diferentes estados y estructuras meioticas.
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PRACTICA VI. MEIOSI: COMPLEJO SINAPTONEMICO.
Obtencion de complejos sinaptonémicos de raton y de rata. Estudios de sinapsis de
cromosomas homalogos.

PRACTICA VII. RECONOCIMIENTO DE LA ESTRUCTURA CELULARPOR
MICROSCOPIO ELETRONICO.

Introduccion teorica. Observacion de 6rganos celular mediante microscopio electrénico
de rastreo (SEM) y transmision (TEM). Reconocimiento y mesura de las estructuras
celulares.

EVALUACION DE LOS CONTENIDOS TEORICOS.
Se realiza una avaluacion, en forma de examen de preguntas de eleccion multipla (test).

EVALUACION DE LOS CONTENIDOS PRACTICOS.
Se realiza una avaluacion, en forma de examen de preguntas curtas, tanto de las
practicas de laboratorio como las de aula. (Seminario).

NOTA FINAL.
Mediante ponderada de Los resultados obtenido en las avaluaciones tedricas y practicas.

REVISION DE EXAMEN.
Una vez se ha hecho publico los resultados de las avaluaciones, se comunicara a los
alumnos el término dentro del cual podran solicitar revision de examen.
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BIOQUIMICAY BIOLOGIA MOLECULAR

Creditos totales: 19,5 (9 tedricos y 10,5 practicos)
Cadigo: 29084

|. PROGRAMA DE TEORIA

TEMA I. CARACTERISTICAS MOLECULARES DE LA MATERIA VIVA.
1.- ELEMENTOS QUIMICOS DE LA MATERIA VIVA.
2.- BIOPOLIMEROS Y SUS COMPONENTES MONOMERICOS.

3.- COMPOSICION DEL MEDIO EXTRACELULAR E INTRACELULAR.
3.1 Disociacion de acidos débiles. Equacion de Henderson-Hasselbalch.
3.2 Disoluciones amortiguadoras.

TEMA Il. BIOENERGETICA.

1.- PRINCIPIOS GENERALES.
1.1 Energética de los sistemas abiertos. Estado estacionario y equilibrio.
1.2 Variacion de energia libre en las reacciones quimicas.
1.2.1 Concepto de AG, AG® i AG?’.
1.2.2 Relacion entre AG i Keq.
1.2.3 Procesos exergonicos y endergonicos.
1.2.4 Aditividad de las variaciones de energia libre.

2.- PAPEL DE LOS COMPUESTOS FOSFORILATOS EN LAS TRANSFERENCIAS
DE ENERGIA.
2.1 Potencial de transferencia de fosforilos. Base estructural.
2.2 Papel central del ATP.
2.2.1 AG®’ de la hidr6lisis del ATP.
2.2.2 Hidrolisis del ATP en las células.

TEMA 111.- ESTRUCTURA Y FUNCION DE LAS PROTEINAS.

1.- INTRODUCCION.
1.1 Composicion y niveles estructurales.
1.2 Funciones.
1.3 Clasificacién.

2.- AMINOACIDOS.
2.1 Funciones y caracteristicas generales.
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2.2 Aminoacidos codificados para el DNA.
2.2.1 Caracteristicas de las cadenas laterales y clasificacion.
2.2.2 Propiedades éacido-base.
2.2.3 Actividad Optica. Estereoisomeria.
2.2.4 Reacciones de los grupos funcionales.
2.3 Aminoacidos no codificados del DNA.

3.- ESTRUCTURA COVALENTE DE PEPTIDOS Y PROTEINAS.
3.1 Caracteristicas del enlace peptidico. Estructura primaria de una proteina.

3.2 Propiedades acido-base de los péptidos y proteinas.
3.3 Reacciones quimicas de interés analitico.

4.- ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL DE LAS PROTEINAS.
4.1 Conformacidn nativa de las proteinas. Fuerzas que la estabilizan.
4.2 Estructura secundaria.
4.2.1 Condicionamientos impuestos para el enlace peptidico.
Conformaciones posibles.
4.2.2 Estructuras secundarias mas favorables: Hélice a, hojas plegadas 3

i triple hélice del colageno.

5.3 Estructuras de proteinas fibrosas.
5.1.1 a-queratinas.
5.1.2 Fibroina y B-queratinas.
5.1.3 Colégeno y elastina.
4.4 Estructura terciaria.
4.3.1 Dominios. Patrones de plegamento de las proteinas globulares.
4.3.2 Factores determinantes del plegamento de una proteina. Efecto
hidrofébico.
Interacciones intramoleculares.
4.3.3 Desnaturalizacion.
4.3.4 Cinetica del plegamento.
4.5 Estructura quaternaria.

5.- RELACION ENTRE LA ESTRUCTURA Y LA FUNCION . MIOGLOBINA Y
HEMOGLOBINA

5.1 Caracteristicas estructurales comunes y diferenciales.

5.2 Unién de la oxigenacion a la mioglobina.

5.3 Transporte de oxigeno por la hemoglobina. Cooperatividad en la union de el

oxigeno.

5.4 Mecanismo de la cooperatividad. Efectos alostéricos.

5.5 Otros moduladores alostéricos de la hemoglobina: CO,, H i 2, 3-
difosfoglicerato.
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TEMA IV. ENZIMAS.

1.- CONCEPTOS GENERALES.
1.1 Naturaleza quimica i propiedades cataliticas.
1.2 Centro activo y especificidad de sustratos.
1.3 Cofactores: iones metalicos y coenzimas.
1.4 Nomenclatura y clasificacion de los enzimas.
1.5 Parametros de las reacciones afectadas por los enzimas. Estado de transicion
y energia de activacion.

2.- MECANISMOS GENERALES DE CATALISIS ENZIMATICAS.
2.1 Aproximacion y orientacion del substrato respecto a los grupos cataliticos.
2.2 Induccion de tension. Modelo de ajuste inducido.
2.3 Catalisis covalente.
2.4 Catalisis acido-base.
2.5 Catalisis mediante iones metalicos.

3.- CINETICA DE LAS REACCIONES ENZIMATICAS.

3.1 Anélisis de Michaelis-Menten y de Briggs-Haldane.
3.1.1 Saturacion y estado estacionario.
3.1.2 Equacion de Michaelis-Menten.
3.1.3 Significado de Viax Km 1 Keat
3.1.4 Determinacion de parametros cinéticos.
3.1.5 Reacciones con més de un substrato.

3.2 Efectos del pH y de la temperatura sobre la actividad enzimatica.

4.- REGULACION DE LA ACTIVIDAD ENZIMATICA.
4.1 Enzimas y substratos en las células.
4.2 Compartimentacion subcelular de los enzimas.
4.3 Inhibicién enzimética.
4.3.1 Reversible: competitiva, no competitiva y acompetitiva.
4.3.2 Irreversible.
4.4 Enzimas reguladoras.
4.4.1 Modulacion alostérica.
4.4.2 Modulacion covalente.
4.5 Control por cambios en la concentracion de los enzimas.
4.6 Activacion de zimbgenos.
4.7 Isoenzimas.

TEMA V. ESTRUCTURA DE LAS MEMBRANAS. TRANSPORTE A TRAVES
DE MEMBRANA.

1.- ESTRUCTURA Y CARACTERISTICAS DE LAS MEMBRANAS.
1.1 Componentes moleculares.
1.2 Caracteristicas de las bicapes lipidicas.
1.2.1 Cooperatividad.
1.2.2 Fluidez.
1.2.3 Permeabilidad.
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1.3 Disposicion de las proteinas en las membranas y interaccion con los lipidos.

1.4 Movilidad de lipidos y proteinas.
1.5 Modelo del mosaico fluido.

2.- TRANSPORTE A TRAVES DE MEMBRANAS
2.1 Funciones, naturaleza y tipos de transporte.
2.2 Energética de los sistemas de transporte.
2.3 Sistemas de transporte mediado pasivo.
2.3.1 Transportador de glucosa.
2.3.2 Intercambiadores de iones.
2.3.3 londforos.
2.4 Sistemas de transporte activo primario. Bombas ionicas.
2.4.1 ATPasa de Na'/K".
2.4.2 ATPasa de Ca**
2.4.3 ATPasa de H'/K".
2.5 Sistemas de transporte activo secundario
2.5.1 Cotransporte y antitransporte con Na".
2.6 Canales ionicos
2.6.1 Dependientes de voltaje.
2.6.2 Dependientes de ligando.
2.7 Uniones estrechas (“gap junctions™)

TEMA VI. GENETICA MOLECULAR.

1.- ESTRUCTURA Y PROPIEDADES DE LOS NUCLEOTIDOS Y DE LOS
ACIDOS NUCLEICOS.
1.1 Estructura y propiedades de los nucleo6tidos
1.1.1 Estructura y propiedades de las bases puricas y pirimidinicas.
1.1.2 Estructura de nucleodsidos y nucleétidos. Nomenclatura.
1.1.3 Funciones de los nucleotidos.
1.2 Estructura y caracteristicas del ADN
1.2.1 EL ADN como portador de la informacion genética
1.2.2 El dogma central de la Biologia Molecular
1.2.3 Estructura primaria del ADN
- Componentes moleculares
- Concepto de gen
- ADN repetitivo
- Exones y intrones
- Metilacion del ADN
1.2.4 Estructura secundaria del ADN
- Doble hélice: modelo de Watson-Crick
- Otros tipos de doble hélice
- Fuerzas que estabilizan la doble hélice
- Desnaturalizacion y renaturalizacion
1.2.5 Estructura terciaria del ADN
- Estructura del ADN de virus y procariotas
- Superenrollamientos
- Topoisomerases
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- Empaquetamiento de DNA de eucariotas en la cromatina
1.3. Estructura y caracteristicas del ARN
1.3.1 Estructura primaria del ARN
1.3.2 Funciones del ARN
1.3.3 Estructura tridimensional de los ARNs

2.- FLUJO DE INFORMACION DEL ADN A LAS PROTEINES

2.1 El cddigo genético
2.1.1 Transferencia de informacion del ADN a las proteinas
2.1.2 Correspondencia entre codones y nucleétidos
2.1.3 Caracteristicas del codigo genético

2.2 Replicacion del material genético
2.2.1 Caracteristicas generales de la replicacion
2.2.2 Origen e iniciacion de la replicacién
2.2.3 El sistema de replicacion del ADN
2.2.4 Peculiaridades de la replicacion del ADN en eucariotas
2.2.5 Errores en la replicacion. Reparacion del ADN
2.2.6 Replicacion del ARN

2.3 Transcripcion del ADN
2.3.1 Caracteristicas generales de la transcripcién
2.3.2 Sintesis del ADN a partir del ARN
2.3.3 Etapas de la transcripcion en procariotas
2.3.4 Peculiaridades de la transcripcién en eucariotas
2.3.5 Inhibidores de la transcripcion

2.4 Procesamiento postranscripcional del ARN
2.4.1 Procesamiento del ARN heterogéneo nuclear
2.4.2 Procesamiento del ARN ribosémico y del ARN de transferencia.
Ribozimas

2.5 Traduccion del ARNm. Sintesis de proteinas
2.5.1 Caracteristicas generales de la traduccion
2.5.2 Estructura y caracteristicas de los ribosomas procariotas y
eucariotas
2.5.3 Activacion de los aminoacidos. Union al ARNt
2.5.4 Etapas de la traduccion del ARNm en procariotas
2.5.5 Aspectos diferenciales del proceso de traduccion en eucariotas
2.5.6 Inhibicion de la sintesis de proteinas
2.5.7 Modificaciones postraduccionales de las proteinas

2.6 Regulacion de la expresion génica
2.6.1 Regulacion de la transcripcién en procariotas
2.6.2 Regulacion de la transcripcion en eucariotas
2.6.3 Dominios estructurales caracteristicos de les proteinas reguladoras

de la transcripcién

2.6.4 Control del procesamiento de intrones del ARNm
2.6.5 Regulacion de la traduccién
2.6.6 Degradacion de proteinas. Ubiquitina y lisosomas
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TEMA VII. INTRODUCCION AL METABOLISMO.

1.- CARACTERISTICAS GENERALES DEL METABOLISMO INTERMEDIARIO
1.1 Fuentes de energia y materia para los seres vivos
1.2 Transferencias energéticas en las células: Ciclos del ATP y del poder reductor
1.3 Esquema del metabolismo intermediario: vias catabolicas, anabdlicas y
amfibolicas

2.- MECANISMOS GENERALES DE REGULACION DEL METABOLISMO

2.1 Mecanismos moleculares de la transmision intercelular de informacion
2.1.1Tipos de mensajeros intercelulares y respuestas celulares
promovidas. Concepto de hormona y tipos de estructura molecular
2.1.2 Concepto de receptor. Cinética de la interaccion ligando-receptor

2.2 Principales vias de sefializacion intracelular
2.2.1 Receptores acoplados a proteinas G
2.2.2 Receptores con actividad enzimatica
2.2.3 Receptores intracelulares

TEMA VIIl. FASE COMUN DEL METABOLISMO OXIDATIVO.

1.- ORIGEN DEL ACETIL-CoA
1.1 Vision general de las vias metabdlicas que conducen a la formacion de acetil-CoA.
1.2 Descarboxilacion oxidativa del piruvato
1.2.1 Activdades enzimaticas y coenzimas del complejo piruvato
deshidrogenasa
1.2.2 Etapas del proceso
1.2.3 Regulacion

2.- CICLO DE LOS ACIDOS TRICARBOXILICOS
2.1 Reacciones
2.2 Estequiometria y rendimiento energético
2.3 Regulacion
2.4 Reacciones anaplerdticas: piruvato carboxilasa
2.5 Naturaleza amfibodlica del ciclo: conexiones con vias biosintéticas

3.- TRANSPORTE ELECTRONICO MITOCONDRIAL Y FOSFORILACION
OXIDATIVA
3.1 Cadena de transporte electronico mitocondrial
3.1.1 Componentes moleculares: complejas multienzimaticas y
transportadores mobiles
3.1.2 Secuencia del transporte electrénico
3.1.3 Energética del transporte electronico
3.2 Fosforilacion oxidativa
3.2.1 Acoplamiento entre el transporte electronico y la sintesis de ATP:
estructura del ATP sintasa y mecanismo del acoplamiento
3.2.2 Disipacidn del gradiente electroquimico y termogénesis. Proteinas
desacoplantes
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TEMA IX. ESTRUCTURA'Y METABOLISMO DE LOS HIDRATOS DE
CARBONO.

1.- INTRODUCCION
1.1 Estructura y propiedades de los hidratos de carbono
1.1.1 Definicidn, clasificacion y funciones.
1.1.2 Monosacaridos.
- Estructura de aldosas y cetosas.
- Estereoisomeria: formas D i L, epimeros y anémeros.
- Derivados.
1.1.3 Oligosacéridos.
1.1.4 Polisacaridos.
- De reserva: almidon y glucogeno.
- Estructurales: celulosa, quitina, glucominoglucanos y
proteoglucanos.
- Glucoproteinas
1.2 Digestion y absorcion de los carbohidratos
1.3 Vision general del metabolismo de la glucosa a diferentes tejidos

2.- GLUCOLISIS
2.1 Primera fase: formacion de triosas fosfato
2.2 Segunda fase: formacion del piruvato y generacion de NADH i ATP
2.3 Glucolisis anaerobia
2.3.1 Formacion de lactato
2.3.2 Fermentacion alcohdlica
2.4 Glucolisis aerdbia. Transporte del potencial reductor a la mitocondria
2.5 Balance energético de la glucolisis
2.6 Entrada de otros carbohidratos a la via glucolitica
2.7 Regulacion de la glucolisis
2.7.1 Diferencias entre hexoquinasa y glucoquinasa
2.7.2 Regulacion alostérica de la fosfofructoquinasa-1. Control hormonal de
los niveles de fructosa-2,6-bisfosfato
2.7.3 Regulacién de la piruvato quinasa

3.- GLUCONEOGENESIS
3.1 Necesidad de la sintesis de glucosa en los animales. Localizacion tisular de la
gluconeogénesis. Precursores
3.2 Reacciones especificas de la gluconeogénesis
3.2.1 Formacién de fosfoenolpiruvato a partir de piruvato
3.2.2 Hidrdlisis de fructosa-1,6-bisfosfato y de glucosa-6-fosfato
3.3 Balance energético
3.4 Ciclo de Cori
3.5 Regulacion reciproca de la glucolisis y la gluconeogénesis en el higado. Control
hormonal

4.- METABOLISMO DEL GLUCOGENO
4.1 Funcién de la reserva de glucogeno del higado y del musculo.
4.2 Glucogenolisis
4.2.1 Reacciones
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4.2.2 Regulacion de la glucogeno fosforilasa
4.3 Glucogenogénesis

4.3.1 Reacciones

4.3.2 Regulacion de la glucdgeno sintasa
4.4 Regulacion hormonal del metabolismo del glucgeno en el higado y en el
musculo esquelético

5.- RUTA DE LAS PENTOSAS FOSFATO
5.1 Reaciones de la fase oxidativa: generacion de NADPH
5.2 Interconversiones entre monosacaridos fosfato. Relacion de la ruta de las
pentosas fosfato con la via glucolitica
5.3 Destino de las pentosas fosfato en funcién de las necesidades metabolicas

TEMA X. ESTRUCTURA Y METABOLISMO DE LOS LIPIDOS.

1.- INTRODUCCION
1.1 Estructura de los lipidos
1.1.1 Clasificacién y funciones.
1.1.2 Acidos grasos.
- Estructura i nomenclatura.
- Propiedades fisicoquimicas.
- Acidos grasos esenciales.
1.1.3 Triacilglicéridos.
1.1.4 Fosfoglicéridos.
1.1.5 Esfingolipidos: esfingomielinas, glucoesfingolipidos i ganglidsidos.
1.1.6 Isoprenoides: esteroides i vitaminas liposolubles.
1.1.7 Derivados de acidos grasos: eicosanoides y ceres.
1.2 Vision general del metabolismo lipidico. Origen de los &cidos grasos

2.- OXIDACION DE LOS ACIDOS GRASOS
3.1 Activacion y entrada de acidos grasos de cadena larga a la mitocondria
3.2 B-oxidacion de los acidos grasos
3.2.1 Reacciones
3.2.2 Estequiometria y balance energético
3.3 Oxidacion de acidos grasos de nimero impar de a&tomos de carbono
3.4 Oxidacion de acidos grasos insaturados.
3.5 Cuerpos cetdnicos: formacion y utilizacion

3.- BIOSINTESIS DE ACIDOS GRASOS

4.1 Sintesis del &cido palmitico
4.1.1 Formacion de malonil-CoA
4.1.2 El complejo del &cido graso sintasa. Reacciones catalizadas y
estequiometria del proceso
4.1.3 Origen del substrato y del poder reductor. Transporte del acetil-CoA al
citosol
4.1.4 Regulacion

4.2 Alargamiento de la cadena del acido palmitico

4.3 Desaturacion de los &cidos grasos
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4.- RESERVA LIPIDICA
5.1 Sintesis de triacilglicéridos
5.1.1 Origen del glicerol-3-fosfato y de los &cidos grasos
5.1.2 Reacciones
5.2 Mobilizacion de los triacilglicéridos almacenados en el tejido adiposo.
Regulacion de la lipasa dependiente de hormonas

5.- METABOLISMO DE LOS FOSFOGLICERIDOS Y ESFINGOLIPIDOS

6.1 Fosfoglicéridos
6.1.1 Principales vias de sintesis
6.1.2 Fosfolipasas. Redistribucién de los acidos grasos. Formacion de
icosanoides.

6.2 Esfingolipidos
6.2.1 Biosintesis de esfingosina y ceramida
6.2.2 Biosintesis de esfingomielinas y glucoesfingolipidos
6.2.3 Degradacion lisosomal. Esfingolipidosis

6.- METABOLISMO DEL COLESTEROL
7.1 Biosintesis del colesterol
7.1.1 Formacién de mevalonato, escualeno y lanosterol.
7.1.2 Control de la actividad HMG-CoA reductasa
7.2 Formacion de derivados del colesterol
7.2.1 Acidos biliares y sales biliares
7.2.2 Hormonas esteroides

7.- DIGESTION, ABSORCION Y TRANSPORTE DE LOS LIPIDOS
8.1 Digestion y absorcion de los lipidos de la dieta
8.1.1 Enzimas implicados
8.1.2 Papel de los &cidos biliares
8.2 Transporte de lipidos en sangre
8.2.1 Composicion y estructura de las lipoproteinas plasmaticas
8.2.2 Transporte de &cidos grasos libres
8.2.3 Transporte de triacilglicéridos: metabolismo de los quilomicrones y de
las VLDL.
Papel de la lipoproteina lipasa
8.2.4 Transporte de colesterol: las LDL y su receptor; las HDL y la
lecitina-colesterol aciltransferasa (LCAT)
8.3 Excrecidn de colesterol: papel de los &cidos biliares. Circulacion enterohepatica

TEMA X1. METABOLISMO DE LOS COMPUESTOS NITROGENATOS.

1.- METABOLISMO DE LOS AMINOACIDOS
1.1 Vision general: procedencia y utilizacion de los amino&cidos libres. Balance
nitrogenado
1.2 Recambio proteico
1.3 Reacciones de transferencia y eliminacion del grupo amino
1.3.1 Transaminaciones: papel del piridoxal-5’-fosfato
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1.3.2 Glutamato deshidrogenasa
1.3.3 Desaminaciones directas
1.4 Transporte del ion amonio interérganos
1.4.1 Ciclo del alanina
1.4.2 Papel de la glutamina sintetasa y la glutaminasa
1.5 Eliminacion del i6n amonio. Ciclo de la urea
1.5.1 Reacciones y requerimiento energético
1.5.2 Relacion con el ciclo de los acidos tricarboxilicos
1.5.3 Regulacion
1.6 Vision general del destino de la cadena hidrocarbonada de los aminoacidos:
aminoéacidos glucogénicos y cetogénicos
1.7 Otros cofactores implicados en el metabolismo nitrogenado
1.7.1 Tetrahidrofolato y S-adenosil-metionina: metabolismo de grupos
monocarbonatos
1.7.2 Derivados de la vitamina B,
1.8 Biosintesis de aminoacidos no esenciales
1.8.1 Derivados del alfa-cetoglutarato, oxalacetato, piruvato y 3-
fosfoglicerato.
1.8.2 Transformacién de fenilalanina en tirosina

2.- DERIVADOS NITROGENADOS DE LOS AMINOACIDOS
2.1 Formacién de aminas de interés biologico: catecolaminas, serotonina, histamina,
acido gamma-amino-butirico, poliaminas
2.2 Formacién de creatina y fosfocreatina
2.3 Metabolismo del hemo: sintesis y degradacion

3.- METABOLISMO DE LOS NUCLEOTIDOS PURICOS Y PIRIMIDINICOS
3.1 Metabolismo de los nucle6tidos puricos
3.1.1 Sintesis de novo de ribonucledtidos y recuperacion de las bases
puricas. Regulacion.
3.1.2 Degradacion de los nucle6tidos puricos.
3.2 Metabolismo de los nucleotidos pirimidinicos
3.2.1 Sintesis de novo. Regulacion
3.2.2 Formacién de citidil-trifosfato
3.2.3 Degradacion de nucleotidos pirimidinicos
3.3 Formacién de desoxiribonucle6tidos. Regulacion de la ribonucle6tido reductasa
3.4 Formacién de desoxitimidilato

TEMA XI1. INTEGRACION Y CONTROL DEL METABOLISMO.

1.- CARACTERISTICAS METABOLICAS DE ALGUNOS TEJIDOS
1.1 Higado
1.2 Mdsculo
1.3 Tejido adiposo
1.4 Cerebro
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2.- INTERRELACIONES METABOLICAS ENTRE LOS TEJIOS DURANTE EL CICLO
ALIMENTACION-AYUNO
2.1 Homeostasis caldrica y de la glucosa: Relacion con los niveles circulantes de
insulina'y de
glucagon
2.2 Interrelaciones entre el higado, el musculo, el tejido adiposo y el cerebro
2.3 Mecanismos implicados en la adaptacién metabdlica del higado

3.- INTERRELACIONES METABOLICAS ENTRE LOS TEJIDOS EN DIVERSOS
ESTADOS NUTRICIONALES O HORMONALES
3.1 Diabetes mellitus dependiente de insulina
3.2 Diabetes mellitus no-dependiente de insulina
3.3 Obesidad
3.4 Ejercicio aerdbico y ejercicio anaerobico

Il. PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS

Practicas 1y 2: EQUILIBRIO QUTMICO, DISOLUCIONES AMORTIGUADORAS
Y PROPIEDADES ACIDO-BASE DE LOS AMINOACIDOS

Préacticas 3 y 4: TECNICAS DE SEPARACION DE BIOMOLECULAS
3.1.- Cromatografia de filtracion en gel
3.2.- Separacion de aminoacidos por cromatografia en papel
4.1.- Fraccionamiento de proteinas séricas en acetato de celulosa
4.2.- Electroforesis en poliacrilamida-SDS: determinacion del peso
molecular de las proteinas

Practica 5: APLICACIONES DE LA ESPECTROMETRIA. LEI DE LAMBERT
BEER

Practicas 6 y 7: DETERMINACION DE PARAMETROS CINETICOS DE UNA
ACTIVIDAD ENZIMATICA
6.- Efecto de la concentracion de sustrato y el tiempo sobre la
velocidad de reaccion
7.1.- Determinacion de la Ky y la velocidad méxima
7.2.- Inhibicion de la actividad enzimatica

Practicas 8 y 9: BIOLOGIA MOLECULAR
8.- Extraccion y aislamiento de ADN
9.1.- Fragmentacion de ADN mediante enzimas de restriccion
9.2.- Electroforesis en gel de agarosa

Practicas 10y 11: CAMBIOS METABOLICOS ASOCIADOS AL AYUNO:
DETERMINACION EN HIGADO DE RATA DE LOS
EFECTOS DEL AYUNO SOBRE:
10.- La actividad piruvato quinasa y la concentracién de proteina
total
11.- La cantidad de glucogeno
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Practica 12: ANALISIS DE LIPIDOS SERICOS
12.1.- Separacion de lipidos séricos por cromatografia en capa fina
de gel de silice
12.2.- Determinacion de la concentracion de colesterol total y
colesterol HDL en suero
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FISICA MEDICA

Creditos totales: 4,5 (tedricos 3y practicos 1,5)
Cadigo: 25383

PROFESORADO.
Clases teodricas:

Ramon Barnadas (Tema 1):  Horario de atencidn al estudiante: viernes de 10h a 17 h.
Mireia Dufiach (Tema 2, 4 y 5):Horario de atencion: 8 horas a la semana a convenir.
Esteve Padrés (Tema 3): Horario de atencién: 8 horas a la semana a convenir.

Clases practicas:

Préacticas 1y 2: Joseph Caldera, Mireia Dufiach, Xavier Ledn, Esteve Padrds, Irene
Roman.
Préacticas 3 y 4. Ramon barnadas, Joseph Cladera, Mieria Dufiach y Antoni Morros.

Coordinadora de la asignatura:

Mieria Dufach.
Correo-e: mieria.dunach@uab.es.

Secretaria administrativa:
Secretaria de la unidad de biofisica. Tel. 935811907.
Horario: miércoles de 12:30 a 13:30.

OBJETIVOS, CONOCIMIENTOS PREVIOS NECESARIOS, Y PRINCIPALES
ASPECTOS DE EVALUACION

Los objetivos generales de la asignatura son transmitir al estudiante los conocimientos
sobre las basa fisicas del funcionamiento de los siguientes aparatos y sistemas del
organismo: vision, habla y audicidn, respiracion y circulacion sanguinea. Se trataran
también fundamentos y aplicaciones de las radiaciones ni ionizantes y de Optica. Para un
buen desarrollo de la asignatura, se requieren los cocimientos generales de fisica,
quimica.

En las evaluaciones, se valorara el conocimiento y comprension de los conceptos
basicos de fisica que explican el funcionamiento de los seres vivos.
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PROGRAMA

Clases teoricas

. RADIACIONES NO IONIZANTES. OPTICA GEOMETRICA (5h+2h).

Caracteristicas de las ondas electromagnéticas (OEM).

1.1 Formacion y velocidad de las OEM.

1.2 Comportamiento ondulatorio y comportamiento corpuscular (efecto
fotoeléctrico).

El espectro electromagnético.
2.1 Energia de las OEM.
2.2 Descripcidn del espectro.

El visible. Optica geométrica.
3.1 Reflexion y refraccion de la luz.
3.1.1 Aspectos generales.
3.1.2  Angulo de incidencia 0 y angulo de reflexion total.
3.2 La percepcion de la luz.
3.3 El diopre esférico.
3.4 Las lentes delgadas esféricas.
3.4.1 Lentes convergentes.
3.4.2 Lentes divergentes.
3.5 La radiacion solar.

La luminiscencia. El laser.
4.1 Mecanismo de la luminiscencia. Fluorescencia y fosforescencia.
4.2 Mecanismo de laser. Caracteristicas de la radiacion laser.

. BIOFISICA DE LA VISION. (4H+2H).

El ojo como sistema 6ptico.
1.1 Caracteristicas 6pticas del ojo. Dioptria ocular.
1.2 Acomodacion.
1.2.1 Cristalino y mecanismo de acomodacion.
1.2.2 Punto préximo y punto remoto.
1.2.3 Presbicia.
1.3 Formacién de iméagenes.
1.3.1 Imagen retiniana.
1.3.2 Agudeza visual.
1.4 Defectos de refraccion. Miopia, hipermetropia y astigmatismo.

El ojo como receptor sensorial.

2.1 Ftototransudccion visual.
2.1.1 Rodopsina e iodopsinas.
2.1.2  Transduccion y amplificacion de la sefial.
2.1.3 Hiperpolarizacion de la membrana.

2.2 Sensibilidad luminosa.
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2.2.1 Vision fotdpica y vision escotopica.. Curva de sensibilidad.
2.2.2 Adaptacion a la luz y a la oscuridad.

3 Lavision de los colores. Principios de colorimetria.

3.1 Mezcla de colores.

3.2 Propiedades del color: brillo, saturacion y matiz.

3.3 El diagrama cromatico.
3.3.1 Colores primarios, puros y complementario.
3.3.2 Coordenadas de cromaticidad.

3.4 Trivarianza visual. Curvas de absorcién de las iodopsinas.

3.5 Anomalias de la vision en colores.

I11. BIOFISICA DE LA AUDICION. (5H +1H PROBLEMAS).

1 Ondas sonoras.
1.1 Caracteristicas principales. Velocidad, energia, intensidad.
1.2 Impedancia acustica.
1.3 Cualidades del sonido.
1.3.1 Intensidad. Escala de decibeles.
1.3.2 Tono.
1.3.3 Timbre. Harménicos.
1.3.4 Lavoz. Cualidades.

2 Mecanismos de la transmision auditiva.
2.1 Oido externo. Frecuencia de resonancia.
2.2 Oido medio. Adaptacién de impedancias. Proteccion.
2.3 Oido interno. La membrana basal y el 6rgano de Corti. Discriminacion y
localizacion de frecuencias.
2.4 Campo de audibilidad.
2.4.1 Umbral de la sensacion sonora.
2.4.2 Nivel de sonoridad. Escala de fondos.

IV. BIOFISICA DE LA CIRCULACION. (6h+2h problemas).

1 Principios fundamentales de la estatica y la dindmica de fluidos.
1.1 Presion hidrostatica. Medida de la presion hidrostatica. Unidades.
1.2 Flujo en régimen laminar.
1.2.1 Distribucion parabolica de velocidades.
1.2.2 Ecuacion de continuidad. Caudal y velocidad. Ley de la areas.
2 Energética del flujo laminar.
2.1 Ecuacion de Bernoulli. Presion hidrostética., presion cinematica y carga de
altura.
2.2 Relacion entre presion hidrostética, velocidad y area. Efecto Venturi.
3 Viscosidad.
3.1 Origen y naturaleza de las fuerzas de viscosidad. Medida de la viscosidad.
3.2 Ley de Newton. Coeficiente de viscosidad. Fluidos newtonianos y no-
newtonianos.
3.3 Flujo viscoso. Ley de Poiseuille. Resistencia hidrodinamica y viscosidad.
Conductancia.
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4 Flujo en régimen turbulento. (0,5 h).
4.1 Distribucion de velocidades. Numero de Reynolds. Resistencia en régimen
turbulento. La sangre como liquido no newtoniano.
5 Influencia de la distensibilidad VASCULAR EN EL FLUJO SANGUINEO.
5.1 Distensibilidad y capacitacia vascular.
5.2 Viscoelasticidad de los vasos sanguineos.
5.2.1 Adaptabilidad retardada.
5.2.2 Funcion cuarto neumatico de las arterias.
5.2.3 Esmorteiment de los pulsos de presion.: fendmeno de Windkessel.
5.3 Tension en la pared vascular.
5.3.1 Relaciones presion-tension.
5.3.2 Ley de Laplace. Equilibrio presion-tensién en los vasos Presion
critica de cierre. Aneurisma y diagrama tension-radio de las arterias.
5.4 Impedancia y resistencia hemodinamicas.
5.5 Influencia de la gravedad en la circulacion sanguinea.

V. BIOFISICA DE LA RESPIRACION. (5h+2h problemas).

1 Fisica de los gases.
1.1 Los gases ideales. Ley de Boyle y Charles —Gay-Lussac.
1.2 Presiones en una mezcla de gases. Presion parcial. Ley de Dalton. Presidn de
vapor.
1.3 Difusion de gases a través de liquidos. Ley de Henri.
1.4 Trabajo mecanico en la expansién o comprension de un gas. Trabajo
respiratorio.
2 Tension superficial alveolar.
2.1 Tension superficial en la interfase liquido-aire.
2.2 Presion-tension en los alvéolos.
2.2.1 El tensioactivo pulmonar: composicion.
2.2.2 Comportamiento fisico-quimico. Papel del componente proteico.
2.2.3 Equilibrio presion-tension. La ley de Laplace.
2.2.4 Importancia funcional del tensioactivo Evitacion del colapso.
Interdependencia alveolar.
3 Dinamica de la respiracion.
3.1 Velocidad de los gases en el sistema respiratorio.
3.2 Flujos laminares y turbulentos.
3.3 Resistencia de las vias aéreas.

Practicas de laboratorio.
Practica 1.- Optica geométrica: dioptrias y lentes delgadas (4h).
Familiarizacion con los conceptos fundamentales de 6ptica. Formacién de
imagenes con lentes delgadas.

Préctica 2.- Optica del ojo. Vision emétrope. Presbicia y ametropias (4h).

Préactica 3.- Circulacion de un liquido real por un tubo rigido. (2h)
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Visualizacion del efecto de la resistencia sobre el flujo de liquido.
Comprobacion de las leyes de la hidrodinamica.

Préctica 4.- Aplicacion de las leyes de la circulacién de liquidos reales y de
elasticidad en la circulacion sanguinea. (2h).
Comprobacidn del efecto que tiene la elasticidad de los vasos sobre las
presiones arterial y venosa. Establecer las relaciones que existen entre
la elasticidad de los vasos, el caudal, la presion y la resistencia.

Estas practicas de laboratorio son obligatorias y se hacen en el laboratorio de biofisica
M2-011. Comienzan el 1 de marzo de 2004.

Repetidores: Los alumnos repetidores que deseen hacer las practicas, pueden apuntarse
en la Unidad de Biofisica antes del 24 de febrero.

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia bésica general.

BIOFISICA (32 edicion).
A.S. Frumento (1995), Mosby/Doyma Libros.

FISICA.
J.N.Kane, M.M.Sternheim. (1994). Ed. Reverté.

FISICA.
P.A.Tipier. (1992). Ed. Reverté.

FISICA PARA CIENCIAS DE LA VIDA (libre de problemas).
D.Jou, J.E.Llebot, C.Perez-Garcia. (1994). Ed. McGraw Hill.

EVALUACION DE LA ASIGNATURA.

1 Examen final: comprenderéa toda la materia.
Examen de segunda convocatoria (septiembre): comprendera toda la materia.
El examen constara de dos partes, en una sesion unica:

12 parte: examen de respuesta multiple... 65% de la nota.
e Aproximadamente unas 50 preguntas en total. Ademas de las preguntas de teoria
incluird 5 o 6 problemas de resolucién inmediata.
e Cada pregunta tendra 4 opciones. De 1 a 3 pueden ser buenas.
e Las respuestas erroneas restaran puntos (correccion por suerte).

2% parte: examen escrito... 35% de la nota.
e Resolucion razonada de 3 problemas.
e 3 preguntas en relacion a las practicas de laboratorio.
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HISTOLOGIA MEDICA

Creditos totales: 4,5 (tedricos 3y practicos 1,5)
Cadigo: 29107

1. OBJETIVO( Adquirir conocimientos y habilidad)

Generales:
Introducir al estudiante el conocimiento de la estructura microscépica de los érganos
que conforman el cuerpo humano.

Obijetivo de las clases teoricas
Donar una herramienta y proporcionar una cuidada seleccion de material Gtil para
obtener un bueno conocimiento de la materia.

Obijetivo de las clases practicas

Capacitar a los alumno para realizar diagnostico diferenciado sobre preparaciones
histoldgicas. Conocer las diferentes técnicas histolégicas utilizadas para el estudio de
tejidos.

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS NECESARIOS
Conocimiento de bioquimica, Biologia Celular y Molecular y Embriologia.

3. RECURSOS DOCENTES
Clases Teoricas.
Breves exposicion y discusion de temas previamente anunciados. El correspondiente
material de estudio se encuentra a disposicion de los alumnos en multimedia. El
profesor se acompafiara de material multimedia para facilitar la comprension de las
discusiones.

Clases Précticas
Se facilitara a los alumnos el material: Microscopios. Preparaciones, etc. En la aula se
dispondra de microscopios con camera de video y monitores para la discusion conjunta.

Autoavaluaciones Continuadas

Para bloques tematicos el alumno tendré la oportunidad de realizar autoevaluaciones
gue se debatiran en la clase con el profesor y los alumnos.

PRINCIPALES ASPECTOS DE EVALUACIONES

Se valoraran los conocimientos y comprension adquiridos en la materia. Cuanto a las

habilidades se valoraran la capacidad de identificacion y diagnostico sobre
preparaciones histologicas.
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1 CARGA DE TRABAJO
Se considerara que el estudiante necesitara una media de 2 horas de estudio por clase
del programa mas un tiempo adicional de 50 horas para autoevaluaciones y repasos.

2 CONTENIDO DEL PROGRAMA
2.1 Clases Tebricas

1 INTRODUCCION A LA HISTOLOGIA
1.1. Papel de la Histologia en las Ciencias de la salud
1.2. Las celulas como unidades funcionales basicas.
1.2.1 Diferenciacion y adaptacion.
1.3 Clasificacion de tipos celulares atendiendo su funcion.
1.3.1 Concepto de tejido.
1.3.2 Tejidos simples y compuestos.
1.4 Introduccidn a las metodologias para el estudio histolégico.
1.4.1 Técnica de observacion directa.
1.4.2 Técnicas topogréaficas.
1.4.3 Histoquimica
1.4.4 Inmunohistoguimica.
1.4.5 Autoradiografia.
1.4.6 Cultivos celulares
1.4.7 Microscopio electrénico de transmision y rastreo

2 CELULAS EPITELIALES
2.1 Nomenclatura clasificacién de los epitelios.

2.2 Células epiteliales y su especializacion de superficie celular.
2.3 Adaptacion de células epiteliales

2.3.1 Mecanismo de secrecion.

2.3.2 Células secretoras de proteinas.

2.3.3 Células secretoras de moco.

2.34 Células secretoras de esteroides.

2.35 Células bombejadas de iones.

2.4 Tipos de organizacion de células epiteliales secretoras.
2.4.1 Estructura de las glandulas.

3 MATRIZ EXTRACELULAS Y CELULAS DE SOSTENIMIENTO

3.1. Principales de la matriz extracelular

3.1.1. Biogenes de los elementos constituyente de la matriz extracelular
3.2. Sistema de adhesion celular a la matriz extracelular

3.3. Membrana basal

3.4. Tipos de células de sostenimiento

3.5. Fibroblastos: tejido fibrocolageno. mio fibroblasto

3.6. adipositos: tejido adiposo unilocular y multilocular

3.7. Condroblastos. Tejido cartilaginoso. Tipos de cartilagos

3.8. Osteoblastos. Tejido osteoide y 6seo
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4 CELULAS SANGUINEAS I INMUNITARIAS

4.1 Elementos constituyentes de la sangre.
4.2 Glbbulos rojos.
4.3 Globulos blancos, clasificacién y nomenclatura.
4.3.1 Neutrofilos circulantes, neutrofilos tisulares fagocitosis.
4.3.2 Eosinofilos circulantes eosinofilos tisulares, fagositosis y
desgranulacion.
4.3.3 Basofilos mastocitos.
4.3.4 Linfocitos clasificacion.
4.3.4 a. Celulas B. Celulas plasmaticas.
4.3.4 b Celulas T. Subtipos receptores de celulas T
4.4 Monocitos macrofagos células dendriticas.
4.4.1 Morfologia y distribucién.
4.4.2 Células presentadora de antigeno.
4.5 Plaquetas.

5 CELULAS CONTRACTILES

5.1 Caracteristica de las células contractiles.
5.2 Tipos de células contréctiles.
5.2.1 Células musculares termologia clasificacion de células
musculares
5.2.1.a Celulas musculares esqueleticas.
5.2.1.b Celulas musculos cardiacos.
5.2.1.c Celulas musculares lisas.
5.2.2 Celulas mioepiteliales.
5.2.3 Miofibroblastos
5.2.4 Pericitos.

6 CELULASDEL TEJIDO NERVIOSO

6.1 Componientes celular del tejido nervioso.
6.2 Celulas nerviosas o0 neuronal.
6.2.1 Citoesqueleto axonal.
6.2.2 Sinapsi patrones de sinapsi.
6.2.3 Tipos de neuromas.
6.3 Celulas neurogiales o glia. clasificacon.
6.3.1 Celulas ependimarias.
6.3.2 Astrocitos
6.3.3 Oligodendrocitos
6.3.4 Celulas de microglia.
6.3.5 Células satélites.
6.3.6 Células de Schwan.
6.4 Fibra nerviosa mielina.
6.4.1 Estructura
6.4.2 Proceso de mielinizacion.
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2.2 Clases practicas

Practica 1

Introduccion a las técnicas histoldgicas

Coloracion obtenida con diferentes tinciones histologicas.

Diferentes aspectos de las estructuras celulares en corte de parafina semidelgadas y
vibratomicas.

Calculo de aumentos y resolucién de las estructuras celulares y tisulares.

El uso del condensador p/ la visualizacion de estructuras especificas.

Identificacion del nacleo, citoplasma y esposo extracelular.

Practica 2

Epitelios y glandulas
Epitelio de recombinacién
Estructuras glandulares.

Practica 3

Tejidos de sostenimiento

Tipos de tejidos de sostenimiento.
Células de tejido de sostenimiento.
Fibras de la matriz.

Practica 4

Tejido muscular

Células contractiles de musculo.

Células contractiles cardiaco

Células contractiles de musculo esquelético.

Practica 5

Tejido nervioso

Neuromas: soma y prolongaciones.

Tipos de células gliales: astrositos, oligodendrocitos y microglia

3 BIBLIOGRAFIA

Histologia Humana (2edicion). Stevens A.y Lowe J.Ed. Harcout Brace, 1998

Los tejidos del hombre y de los mamiferos. Krstic R.V. Ed. Interamericana, 1989.

Human Microcopic Anatomy . Krstic, R.V Ed. Springer-Verlag, 1991.

Compendio de histologia . Fawecett, D. McGraw-Hill. Interamericana, 1999.

Histologia. (3% edicion). Geneser F.Ed. Panamericana. 2000.

Histologia Bésica. Texto y atlas.(5edicion) Junqueira, L.C y Carneiro, J. Ed. Masson,
2000.
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Weather “s Histologia funcional (4edicién). Young B.y Heath J. Harcourt, 2001.

Atlas de Histologia y Organografia microscopica. Boya Vegue, J. Ed. Panamericana,
1996.

7. Direcciones electronicas de la Internet

http:/ / kumc.edu/instruction/medicine/anatomy/histoweb

The JayDoc HistoWeb. Departament of Anatomy and Cell Biology. University of
Kansas. Contem imagens histologicas.

http: / / www. medinfo.ufl.edu/yearl / histo
Histology Tutorial. University of Florida, College of Medicine. Tutorial de praticas de
histologia y tambem imagens y preguntas.

http:/ / www.usal.es/histologia
Web de Histologia Humana. Facultat de Medicina de la Universidat de Salamanca.
Contem esquemas, imagens histologicas y informacion sobre tecnicas histologicas.

http:/ / erl.pathology.iupui.edu/histo
University of Pennsylvania, School of Veterinary Medicine. Contem imagens
histologicas.

http:/ /cal.nbc.upenn.edu/hist
Universidad de Pennsilvania, school de veterinary Medicina. Conte inmagenes
histologica.

http:/ /wberesford.hsc.wvu..edu/histol.htm

William A. Beresford. Profesor de anatomy. Departament de anatomy. West. Virginia
University. Contiene textos y esquema.
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INTRODUCCION A LA MEDICINA.

Créditos totales: 6 (tedricos 4,5y practicos 1,5)
Codigo: 29115

1. OBJETIVOS.
Obijetivos de las clases practicas.

Introducir al estudiante en el conocimiento y uso de las herramientas béasicas del saber y la
practica médica, de acuerdo con el método cientifico.

Capacitarlo para que comprenda y valore los factores determinantes bioldgicos, socales y
culturales de los niveles de salud y enfermedad en el transcurso de la historia.

Reconocer la estructura basica del vocabulario médico moderno y los problemas que se plantean
en la comunicacion oral y escrita, en el &mbito de las ciencias médicas.

Adquirir la capacidad para comprender la dinamica de la informacion en medicina, los tipos de
documentos méas importantes y la manera de recuperar selectivamente una informacion
determinada.

Objetivos de los seminarios.

Examinar diversos conflictos éticos en la historia de la medicina relativa a la salud, la
enfermedad o la profesion médica.

Familiarizar al estudiante en la localizacién, estudio y conservacion de objetos e instrumentos
médicos.

Obijetivos de las practicas.

Confeccionar, segiin normas internacionales, diversas referencias bibliogréaficas.

Localizar documentos médicos (libros y revistas) a través de la consulta de bases de datos
generales y especificos.

Analizar terminas médicos distinguiendo sus elementos constitutivos.

Analizar con el método histdrico diversos textos clasicos del saber y la practica médicas.

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS NECESARIOS.

Conocimientos De ciencias sociales y naturales propios de bachillerato.

3. RECURSOS DOCENTES.
Clases tedricas: Exposicién sistematizada de los temas que figuran en el programa a través de
clases magistrales que incluyen la presentacion de la iconografia mas importante y sesiones de
discusion sobre la materia.
Seminarios.
Seleccién de un instrumento (diagnéstico o terapéutico) o de un tema historico-médico para
analizarlo con ayuda de bibliografia critica y presentar los resultados en grupos reducidos.

Practicas.
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Consulta de bases biomédicas para recuperar bibliografia especifica sobre un tema.
Uso de obras de referencia en medicina (diccionarios historicos, etimoldgicos, conceptuales, de
especialidad, etc.) en formato papel y electrénico.

4. PRINCIPALES ASPECTOS DE EVALUACION.

La evaluacién de la parte tedrica de la asignatura se efectuara en un examen de 35 preguntas de
eleccion multiple, que incluird materia correspondiente a todos los bloques teméticos.

La evaluacion de las practicas 1 y 2 se realizard a través de un examen de 15 preguntas de
eleccion multiple, la contestacion de las cuales requerira la consulta in situ de una ase de datos y
la consulta de diversas obras de referencia.

Los alumnos que participen en algin seminario deberan elegir un tema especifico y preparar una
disertacién que se deberd presentar de forma ora y escrita. La calificacion obtenida sera
promediada favorablemente con la conseguida en el examen de las clases practicas.

5. CARGA DE TRABAJO.

Se considera que el estudiante necesitard, por término medio, una hora de estudio por clase
tedrica impartida, es decir, un total de 35 horas de dedicacion, adicionales a las lectivas.

La asistencia a cada una de las précticas requiere 3 horas y un cuarto, y unas 10 horas de estudio
aparte.

Ademas la preparacion de un trabajo opcional requerird un maximo de 10 horas.

6. CONTENIDO DEL TRABAJO.
6.1 Clases tedricas.

l. TERMINOLOGIA Y DOCUMENTACION MEDICA.
1 Terminologia médica.
1.1 Origenes, transmision y evolucion del lenguaje medico.
1.2 La estructura de los términos médicos.
1.3 Fendmenos morfo-semanticos en los términos médicos.
1.4 Los diccionario médicos.
1.5 Los obstaculos en la comunicacion en medicina.
1.6 Clasificaciones, nomenclaturas y thesauri en medicina.
2 Documentacidn cientifico médica.
2.1 Lainformacién en las ciencias médicas.
2.2 Los documentos médicos: estructura, funcién y ubicacion.
2.3 Los sistemas de recuperacion de la informacion bibliogréfica (i).
2.4 Los sistemas de recuperacion de la informacion bibliogréfica (11).
2.5 La historia clinica.
3 El método cientifico en medicina.
3.1 El ciclo de la investigacion en las ciencias médicas.
3.2 Observacion y experimentaciéon en medicina.
3.3 Obtencidn de los datos. Confirmacion de las hipotesis.
3.4 El acto médico y el
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. HISTORIA DE LA MEDICINA.
1 Medicinay sociedad.
1.1 Los origenes de la enfermedad.
1.2 Los sistemas médicos.
1.3 Conceptos de salud, normalidad y enfermedad.
1.4 La historia social de las enfermedades (I)
1.5 La historia social de las enfermedades (1)
1.6 Los modelos de asistencia médica.
1.7 De la higiene individual a la medicina social.
1.8 La aparicion del hospital médico secularizado.
1.9 La ensefianza de la medicina.
1.10 La figura del médico.
2 Los saberes médicos.
2.1 La sistematizacién de los conocimientos anatémicos sobre el cuerpo humano.
2.2 La unidad elemental de la materia viva.
2.3 La generacion de los seres Vivos.
2.4 El estudio de las funciones corporales.
2.5 El concepto integral del cuerpo humano.
2.6 Los origenes de la patologia médica.
2.7 Lasignificacidn patologica de la lesion anatomica.
2.8 La mentalidad fisiopatoldgica.
2.9 El problema de las causas de las enfermedades.
2.10 Larevolucion terapéutica.

6.2. Seminarios.

A. Conflictos éticos en la historia de la medicina.
B. Arqueologia médica.

6.3. Précticas.

1. Acceso a la informacién en medicina: los documentos médicos.
2. Analisis de términos médicos.
3. Andlisis de textos clasicos de la medicina.

7. BIBLIOGRAFIA.

Lopez pifiero JM, Antologia de clasico médicos. Madrid: Tricastela; 1998.
Seleccion de textos de la tradiciobn médica occidental a cargo de un prestigioso
especialista en la disciplina, que ha dedicado muchos afios a la docencia de la historia
de la medicina.

Lépez Pifiero JM, Terrada Ferrandis ML. Introduccion a la medicina. Barcelona: Critica; 2000
Libro de sintesis escrito por los estudiantes de primer curso de licenciatura de Medicina.

Lépez Pifier JM. Breve historia de la medicina. Madrid: Alianza; 2000.
Amplia los contenidos histéricos de la obra anterior.
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Lopez pifiero JM, Terrada Ferrandis ML. Introduccién a la terminologia médica. Bercelona:
Salvat, 1990.
Manual que introduce a los problemas fundamentales del lenguaje de las ciencias
médicas.

8. DIRECCIONES ELECTRONICAS DE INTERES.

Materiales De Historia de la Medicina de la Universidad Miguel Hernandez.
http://www.dsp.umh.es/docencia/materialdocente/medicina.html

Materiales docentes de Historia de la Medicina de la Universitat deValéncia.

http://www.historioadelamedicina.org
http://www.enplenitud.com/nota.asp?notald=767
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